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EDITORIAL

unserer Qe/mww

om 8. — 19. Juni 2026 findet
das Generalkapitel unserer
Gemeinschaft in unserem

Mutterhaus (Auhof) statt. Genau ge-
nommen sind es zwei verschiedene
Zusammenkiinfte: das auflerordent-
liche Generalkapitel als Abschluss
unseres dreijahrigen Reflexionspro-
zesses und das ordentliche Generalka-
pitel, das regelmiflig im Abstand von
sechs Jahren stattfindet und u.a. fiir
die Wahl des Generaloberen zustin-
dig ist. Wir diirfen Sie in besonderer
Weise um Gebet fiir beide Ereignisse
bitten.

Ein Generalkapitel ist immer ein beson-
derer Moment im Leben einer Gemein-
schaft. Eine gute Gelegenheit fiir einen
kleinen Riickblick auf die Schwerpunk-
te der Diener Jesu und Mariens in den
zuriickliegenden Jahren:

Unsere Gemeinschaft wurde 1988 ge-
grindet, am 17. Oktober begannen
die ersten Mitglieder ihr Noviziat —
damals noch im ehemaligen Kapuzi-
nerkloster in Mussenhausen/Allgiu.
1993 gab es die ersten Priesterweihen.
1994 wurde die Gemeinschaft von
der Kirche als Institutum religiosum
Pipstlichen Rechtes kanonisch errich-
tet, mit Sitz in Blindenmarkt/Didzese
St. Pélten. Wie bei einer Neugriin-
dung iblich, wurden die Satzungen
der neuen Gemeinschaft (,,Konsti-
tutionen®) vorerst ad experimentum
(»zur Probe®) bestitigt und P. Andre-
as Honisch direkt durch den Vatikan
zum ersten Generaloberen der SJM
ernannt. Ihm verdanken wir sehr viel
unserer SJM-spezifischen Prigung. Im
Jahr 2000, beim ersten ordentlichen
Generalkapitel, wurden die Satzungen
endgiiltig approbiert. Eine erste Griin-

P. Paul Schindele S|M

dungsphase war damit erfolgreich ab-
geschlossen.

Am 25. Januar 2008 verstarb Pater
Honisch vollig unerwartet. . Anton
Bentlage, seit Griindung Mitglied
der Gemeinschaft, wurde zu seinem
Nachfolger gewihlt. Mit dem Tod von
P. Honisch, der unsere Gemeinschaft
maflgeblich mitbegriindet, tiber Jahre
geleitet und wesentlich geprigt hatte,
begann ein neuer Abschnitt in der
Geschichte der SJM. Der zweite Ge-
neralobere hatte nun die Aufgabe, die
Gemeinschaft im Geist ihrer Griin-
dung und getreu ihrem Charisma
weiterzufithren. Nach dem Tod einer
sehr erfahrenen und bekannten Pries-
terpersonlichkeit, wie es . Honisch
gewesen ist, verstindlicherweise keine
einfache Aufgabe. Als die Gemein-
schaft dann 2014 auf dem folgenden
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Generalkapitel mich zum neuen Ge-
neraloberen wihlte, konnte auf die
in den Jahren nach dem Tod von P.
Honisch geleistete Arbeit aufgebaut
werden. Was die Geschichte der SJM
betrifft, befinden wir uns seither so-
zusagen in einer ,,zweiten Grﬁndungs—
phase®: Der Anteil der Mitbriider, die
weder P Honisch, noch den Griin-
dungsimpuls und die ersten Jahre der
Gemeinschaft erlebt haben, wird zu-
sehends grofer. Ein normaler Prozess
im Leben einer Ordensgemeinschaft,
aber von besonderer Wichtigkeit fur
ihre dauerhafte Gestaltung.

Riickblickend lassen sich die Jahre,
die seit dem Generalkapitel 2014
vergangene sind, gut mit ,Konsoli-
dierung und inneres Wachstum“ um-
schreiben. Hierzu nachfolgend einige
Erlduterungen:

Einbindung in die reguliren kirchli-
chen Strukturen

Eine neue Gemeinschaft benétigt in
der Regel erst einige Zeit, um ihren
Platz in der Kirche zu finden. Dank-
bar diirfen wir heute feststellen, dass
wir in allen Di6zesen, in denen wir als
SJM leben und wirken, gut eingebun-
den sind und vertrauensvoll mit den
Verantwortlichen des Bistums zusam-
menarbeiten. Sichtbares Zeichen hier-
fiir ist die ,kanonische Errichtung®
eines SJM-Hauses in jeder Didzese,
in der wir prisent sind: St. Pélten in
Osterreich, Augsburg und Miinster
in Deutschland, Mecheln-Briissel in
Belgien und Toulon in Frankreich.
(In der Erzdidzese Astana/Kasachstan
als ,,Missionsdiozese“ ist die Struktur
aufgrund der besonderen kirchlichen
Gegebenheiten eine andere.) Mit der
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Erlaubnis zu einer ,kanonischen Er-
richtung® gibt der Ditzesanbischof
seine Zustimmung fiir das langfristige
Wirken einer Gemeinschaft in seiner
Diozese.

Nach auflen: Wirken in den verschie-
denen Apostolaten

Mitglieder der SJM wirken in ganz un-
terschiedlichen Apostolaten: Jugend-
und Familienarbeit, mit besonderem
Schwerpunkt auf der Pfadfinderpid-
agogik, ignatianische Exerzitien und
geistliche Begleitung, Katechese und
Ausbildung, Pfarrarbeit und Wall-
fahrtsseelsorge, Mission und Neue-
vangelisierung. Anfangs war es eine
wirkliche Herausforderung, die ver-
schiedenen Aufgabengebiete und die
dazugehorenden Kommunititen so zu
organisieren und mit geeigneten Mit-
briidern zu besetzen, damit auch iiber
lingere Zeit ein gutes und fruchtbares
Wirken méglich ist. Das ist nun im
Wesentlichen seit lingerem der Fall.
Durch die kontinuierliche Arbeit iiber
einen lingeren Zeitraum diirfen wir
durchweg eine gute Entwicklung der
verschiedenen Apostolate feststellen.

Nach innen: tragfihige Strukturen
und Verschriftlichung unseres Charis-
mas

Am Anfang einer neuen Gemeinschaft
steht eine Griindungsidee: Mit einer
konkreten Spiritualitit in konkreten
Bereichen kirchliche Arbeit leisten.
Die ersten Jahre einer Gemeinschaft
sind Pionierzeit, in der die Griin-
dungsidee in der Praxis konkretisiert
und erprobt wird. Naturgemif§ wird
manches den Praxistest nicht beste-
hen, bzw. an die Realitit angepasst
werden miissen. Die Lebensweise, die

sich bewihrt hat, wird schlieSlich in
konkrete Regeln gefasst und niederge-
schrieben. Das ist ein wichtiger Pro-
zess, um einer Gemeinschaft Dauer zu
verleihen.

Ahnlich verhilt es sich mit den
Strukturen einer Neugriindung: Am
Anfang hingt das ,Schicksal® einer
Gemeinschaft meist an wenigen Per-
sonen. Das war in der SJM nicht an-
ders. Der plétzliche Tod von P Ho-
nisch hat uns dann gezwungen, selber
die volle Verantwortung in der und
fiir die Gemeinschaft zu iibernehmen.
In den 18 Jahren seit dem Tod von
P. Honisch haben viele verschiedene
unserer Mitbriider wichtige Aufga-
ben verantwortet (in der Leitung der
Gemeinschaft, als Obere der Kom-
munititen, in der Ausbildung, Ver-
waltung, Offentlichkeitsarbeit oder
anderen  Verantwortungsbereichen).
Die ,Verteilung der Verantwortung
auf viele Schultern® und die Schaf-
fung verbindlicher Strukturen gibt
Stabilitit und Zukunftsfihigkeit. Es
ist gut, wenn die Zukunft einer Ge-
meinschaft nicht von einigen wenigen
Personen abhingt.

Der dreijihrige Reflexionsprozess, der
mit dem auflerordentlichen General-
kapitel im Juni seinen Abschluss fin-
den wird, hat uns fiir einen zukunfts-
fihigen Weiterbau der Gemeinschaft
geholfen. Riickblickend diirfen wir
feststellen, dass dieser Reflexionspro-
zess zu einem guten Zeitpunkt statt-
gefunden hat. Gott hat in seiner liebe-
vollen Weisheit die Dinge gut geftigt!
Wir sind — als Gemeinschaft und als
Einzelne — Gott dankbar fiir die ver-
schiedenen Herausforderungen, die



er uns immer wieder schickt. Die
Konfrontation mit Schwierigkeiten,
gleich, ob sie von auflen kommen oder
von der eigenen Begrenztheit, ist ein
wichtiger Bestandteil fiir einen geistli-
chen Reifeprozess. Wenn wir uns um
Treue in unseren geistlichen Ubungen
und in der Beachtung der unserer
Berufung eigenen Lebensweise tiben,
kann uns Gott so Schritt fiir Schritt
den Weg fiihren, den er mit uns gehen
mochte. Auch hier erfiillt mich grofle
Dankbarkeit, wenn ich auf den Weg
unserer Gemeinschaft zuriickblicke.
Moége uns Gott mehr und mehr zu
den Menschen formen, die er in sei-
ner Liebe in uns sieht. Gleichzeitig
schenke er uns Bescheidenheit und
einen gesunden Blick fiir die Realitit,

denn ,wer zu stehen glaubt, sehe zu,
dass er nicht falle.“ (1Kor 10,12)

Die treue Sorge des hl. Josef

Was bei einem Blick zuriick nicht ver-
gessen werden darf, ist die treue Sorge
des hl. Josef fiir die geistlichen und —
in besonderer Weise — die materiellen
Bediirfnisse unserer Gemeinschaft.
Aus den bescheidenen Anfingen in
Mussenhausen ist eine Gemeinschaft
von gut 50 Mitgliedern, fast so vielen
Autos (...), einigen Hiusern, ver-
schiedenen umfangreichen Aposto-
laten, einem Missionsprojekt in Ka-
sachstan, etc. geworden, zusammen
mit allem, was an alltiglichen Auf-
wendungen und notwendigen mate-
riellen Hilfsmitteln damit verbunden
ist. Mit riesigem Staunen diirfen wir
feststellen, dass der hl. Josef immer
dafiir gesorgt hat, dass die notwendi-
gen Mittel vorhanden sind — gleich-
zeitig aber scheint unser himmlischer
Finanzminister keine hohe Meinung

von allzu grofer materieller Absiche-
rung zu haben, damit wir uns nicht
in falscher Sicherheit wiegen. (Vgl.
Lk 12,19: ,Dann werde ich zu mei-
ner Seele sagen: Seele, nun hast du ei-
nen groflen Vorrat, der fiir viele Jahre
reicht. Ruh dich aus, iss und trink und

freue dich!®)

Der dankbare Blick auf unsere Ge-
schichte und die liebevolle Sorge der
gottlichen Vorsehung schlieffit daher
in besonderer Weise auch die vielen
Menschen mit ein, die uns — zum Teil
unter betrichtlichen eigenen Opfern —
auf vielfiltige Weise unterstiitzt haben
und weiterhin unterstiitzen. Dieses
Netz von Unterstiitzern und Wohlti-
tern verpflichtet uns zu groflem Dank
und ist ein Ansporn fiir unser Leben
und Wirken als Ordensleute und
Priester!

Ausblick

Unsere Gemeinschaft wurde ins Le-
ben gerufen, um unser ,ganzes Leben
einzig und allein der Ehre Gottes und
dem Heil der Seelen zu widmen. (...)
Auf den Dienst am Heil des Nichs-
ten lduft alles Miithen und Arbeiten
hinaus. Deshalb nennen sich die Mit-
glieder des Ordens Diener” (aus un-
serem Griindungsdokument). Das ist
ein hoher Anspruch! Aber tatsichlich
war dies der eigentliche Grund, war-
um wir als junge Minner auf all die
Chancen, die sich uns in einem Leben
in der Welt geboten hitten, verzichtet
haben, um uns ganz dem lieben Gott
zur Verfiigung zu stellen. Damals, ...
am Anfang ...

Die SJM ist inzwischen 38 Jahre alt.
Eine sehr geringe Zeitspanne im Lich-

EDITORIAL

te der Kirchengeschichte, aber im Le-
ben eines Menschen doch eine recht
lange Zeit. Vieles wurde in diesen 38
Jahren geordnet und hat sich in einem
guten Sinn entwickelt. Gott sei Dank!
Gleichzeitig besteht aber die Gefahr,
dass wir uns alles so einrichten, wie
es fiir uns passt, damit aber auch den
Schwung der Anfangszeit verlieren
und fiir Gottes herausfordernden Ruf
in unserem Leben nicht mehr so be-
reit sind, wie wir dies sein sollten und
beim Eintritt in die Gemeinschaft
auch einmal bereit waren. Das ist die
Kehrseite der Medaille, wenn eine
Gemeinschaft ,den Kinderschuhen®
entwachsen ist.

Deshalb am Ende dieses kleinen
Riickblicks die dringende Bitte an Sie:
Beten Sie viel fiir die SJM und alle
ihre Mitglieder, dass wir das Feuer der
Anfangsbegeisterung bewahren (und
jeden Tag erneuern) und wirklich das
sein konnen, was wir mit unserem
Namen zum Ausdruck bringen méch-
ten: Diener Jesu und Mariens.

Vergelt’s Gott!

Thnen und Thren Familien wiinsche
ich von Herzen die Gnade des Herrn
und die Fiirbitte unserer himmlischen
Mutter,

P. Paul Schindele SJM

(Generaloberer)
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FAMILIE

OuNE (GEBET IST MAN WIRKLICH
AUF VERLORENEM [POSTEN.

EIN INTERVIEW VON PATER DANIEL ARTMEYER SJM

In dieser Ausgabe drucken wir die Fortsetzung des Interviews mit Robert und Michaela Schmalzbauer aus Médling ab.
Robert und Michaela (8 Kinder zwischen 14 und 29) sind seit iiber 25 Jahren in der Familienpastoral aktiv titig. Sie sind
Griinder des Jungfamilientreffens in Kremsmiinster (ehemals Péllau) und der Initiative Christliche Familie (ICF). Das
Thema unseres Gespriches: Wie konnen Eltern heute den gesellschaftlichen Herausforderungen unserer digitalen Welt

begegnen?

P Daniel: Das Smartphone ist ver-
mutlich die Herausforderung unserer
Zeit. Wir miissen ja ehrlich zugeben,
dass wir Erwachsenen selber stindig
um einen reflektierten und maf3vol-
len Handygebrauch ringen. Auf der
anderen Seite ist vielleicht oft der
gute Wille da, diese Dinge in der Fa-
milie besser zu ordnen, aber es fehlt
an Fachwissen. Was ist eurer Mei-
nung nach das Minimum, das man
von Eltern erwarten darf, sich in diese
Dinge einzuarbeiten und sich gewis-
sermaflen fortzubilden?

Michaela: Das Handy ist ein stindiger
Kampf. Es kostet uns wirklich Kraft,

weil der Sog des Handys einfach so stark
ist. Auch wenn wir immer wieder Riick-

schldge erfahren, ist es wichtig dranzu-
bleiben.

Wer Kinder grofizieht, hat die Pflicht,
sich fortzubilden. Es gibt da inzwischen
wirklich sehr gute Biicher.

Ich wundere mich immer wieder, wie
leicht viele Eltern heute die Erziechung
gewissermaflen aus der Hand geben.
Sie verlassen sich darauf, dass die Kin-
der all diese Dinge schon in der Schule
lernen werden. Das ist ein Irrtum! El-
ternbildung ist ganz entscheidend, und
wer diese Miihe scheut, vernachlissigt

seine Kinder. Es gibt Hilfen! In allen
Berufssparten gibt es Fortbildungen,
nur die Kindererziechung soll ganz von
alleine funktionieren? Ich seche es als die
erste Pflicht von uns Eltern an, unsere
Kinder menschlich und im Glauben zu
erzichen.

Robert: Oft werden Priorititen falsch
gesetzt: Arbeit, Sport, Freizeit — alles
scheint wichtiger als die Familie. Aber
die erste Mission ist die Ehe - und dar-
auf folgen die Kinder. Die grofite Freu-
de ist zu schen, dass sie auf dem Weg
des Glaubens sind. Und umgekehrt ist
es der grofite Schmerz fiir uns Eltern
zu schen, wenn die Kinder diesen Weg
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nicht weitergehen. Diese Prioritit spie-
gelt sich auch in der Zeit wider, die wir
in die Kinder investieren. Das wird in
der Gesellschaft kaum gewiirdigt, ist
aber fundamental. Es braucht ein ganz
bewusstes ,,Dran-bleiben®. Wir ermuti-
gen dazu immer wieder in der Ehevor-
bereitung und bei jungen Familien: Das
ist euer Auftrag von Gott!

Michaela: Man muss frith anfangen.
Wenn Kinder schon von klein auf ler-
nen, Aufgaben zu {ibernehmen — etwa
den Geschirrspiiler auszurdumen -,
fille spater auch das Durchsetzen von
Handyregeln leichter. Solche Prinzipien
sind nicht unsere Erfindung; wir haben
selber vieles aus Erzichungsbiichern ge-
lernt. Christa Meves war uns da eine

grofSe Hilfe.

Robert: Auch das Konzept von Kopf,
Bauch und Herz, das Raphael Bonel-
li immer betont, ist da hilfreich. Der
Bauch will vielleicht nicht, der Kopf
weifs, es wire gut, und das Herz ent-
scheidet sich fiir das Gute. Das ist ein-
leuchtend und lebensnah, so dass auch
Kinder es schon verstehen. Sie miissen
selber die Erfahrung machen, dass es
nicht erfiillend ist, sich nur vom aktu-
ellen Bauchgefiihl bestimmen zu lassen.
Am Ende wird der ,ausgerdumte Ge-
schirrspiiler zu einem kleinen Erfolgs-
erlebnis, das Zufriedenheit und Selbst-

wirksamkeit erfahren lisst.

Michaela: Auch Filme kénnen ein Me-
dium sein, um Werte zu vermitteln. Wir
haben mit unseren Jugendlichen sogar
Filme wie ,Taken — 72 Stunden® ge-
schaut, um iiber Gefahren aufzukliren
— etwa das Risiko und die moglichen
Folgen von unvorsichtigem Verhalten.
Hinterher besprechen wir es dann ge-
meinsam. Da haben wir sehr gute Er-

fahrungen gemacht.

P. Daniel: Habt ihr noch Tipps fiir das
soziale Leben der Jugendlichen?

Michaela: Wie schon erwihnt versu-
chen wir als Eltern einen guten Rahmen
zu schaffen, in dem Treffen mit Gleich-
gesinnten stattfinden konnen, etwa bei
Familien oder bei christlichen Veranstal-
tungen. Natiirlich méchten die jungen

Leute auch mal auf einen Ball oder eine
Feier gehen. Das ist freilich unter den
passenden Voraussetzungen auch mog-

lich.

Aber es ist ja inzwischen auch schon zu
einer Frage des Lebensstils geworden, da
alles so teuer ist.

Robert: Die Muttergottes sagt: ,,Griin-
det Gebetsgruppen.“ Das ist doch auch
eine Form des ,katholischen Fortge-
hens®. Unsere Jugendlichen gehen zum
Gebetskreis, plaudern danach zusam-
men — das ist eine schéne Alternative
zum weltlichen Ausgehen und zieht sie
auch ,zum Guten®. Es geht nicht dar-
um, die jungen Menschen zu isolieren,
sondern ihnen zu helfen, ein starkes,
wertorientiertes soziales Umfeld aufzu-
bauen.

Michaela: Auch die Jugendvigilien oder
punktuelle Veranstaltungen in Heiligen-
kreuz sind wertvoll. Da erleben die Ju-
gendlichen Freude und Gemeinschaft,
genau was sie im Tiefsten suchen.

Robert: Die Ordnung ist entscheidend.
Gottesbezug und Gebet sorgen dafiir,
dass Fortgehen in einem sinnvollen
Rahmen bleibt. Zu grofle Enge und
Verbote helfen da wenig. Wichtig ist,
dass das ordnende, geistliche Element
iberwiegt. Ohne diese Ordnung es-
kaliert es oft in Alkohol, Drogen oder
frither Sexualitit. Die wahre Freude
kommt von Gott, nicht von rein welt-
lichen Aktivititen.

ol
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Michaela: Wichtig ist auch, die Ver-
bindung zum echten Leben bewusst zu
halten. Nach dem Feiern bis mittags zu
schlafen halte ich fiir keine gute Praxis.
Kinder erziehen heifst vor allem auch,
ihnen Verantwortung zu iibergeben,
z. B. durch Mithilfe im Haushalt, hel-
fen beim Holzhacken oder beim Baby-
sitten. Bei uns helfen die Jugendlichen
auch bei den Veranstaltungen mit: Vor-
bereitungen, Kinderprogramm etc. Das

strukturiert den Alltag und lasst weniger
Raum fiir Blodsinn.

Trotz allem braucht es dazu natiirlich
viel Geduld, Liebe und viele Gespriche.
Wir Eltern sollten uns da auch weni-
ger von Angst als von Zuversicht leiten
lassen. Manches wird hidngen bleiben,
manches werden sie vielleicht wieder
aufgeben. Sie werden als Erwachsene
vermutlich noch so manches Mal auf
die Nase fallen, aber je mehr Verantwor-
tungsbewusstsein sie gelernt haben, des-
to besser kénnen sie die Fehltritte auch
wieder ausbaden.

Robert: Es ist schon bei unseren Gro-
flen zu beobachten, wie viel sie ver-
standen haben. Sie wissen, dass gerade
beim Handygebrauch Kontrollmecha-
nismen wichtig sind. Nun verwaltet
der eine den Freischaltcode fiir den
anderen und die bereits Verheirateten

Ehepaar Schmalzbauer
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machen es sich mit ihrem Ehepartner
aus. Aber ein 14-Jahriger ist da noch
nicht selbststindig genug.

P Daniel: Ein Riesenthema sind heu-
te sicher auch die Computer- und
Handyspiele. Wie handhabt ihr das
in der Familie?

Robert: Ich habe in dem Bereich per-
sonlich als Jugendlicher sehr negative
Erfahrungen gemacht. Mir wurde da
eine tiefe Umkehr geschenke; seitdem
habe ich nie wieder gespielt. Vor die-
sem Hintergrund haben wir in unse-
rer Familie ein Komplettverbot von
Computerspielen eingefithrt. Der hl.
Carlo Acutis konnte seine Spielzeit
auf eine Stunde pro Woche reduzie-
ren — ein aufergewdhnliches Mafd an
Selbstdisziplin. Die meisten Jugendli-
chen schaffen das nicht, daher kann
vollstindige ~ Abstinenz  sinnvoller
sein. Kinder werden verleitet viel Zeit
in virtuellen Welten zu verbringen,
erleben kaum das echte Leben, und es
ist schwer, sie wieder herauszuholen.

Ein Bruder der Gemeinschaft Ce-
nacolo Gemeinschaft, die
Menschen bei Suchterkrankungen
unterstiitzt), berichtet, dass es einfa-
cher sei, jemanden aus den Drogen
zu holen als aus der Internet- oder
Spielsucht. Diese Menschen sind oft
gesellschaftlich komplett isoliert und
haben Jahre lang nur in der virtuellen
Welt verbracht. Es ist — so verriicke
das auch klingt — unglaublich schwer,

(einer
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sie wieder in die reale Welt zuriickzu-
holen.

Vor diesem Hintergrund und dem
Hintergrund meiner personlichen Er-
fahrungen bin ich da zugegebenerma-
{3en recht streng: Man kann da wirklich
nicht genug warnen!

Michaela: Es ist nicht naiv, sondern fei-
ge, sich diesem Kampf nicht zu stellen.
Wir Eltern brauchen da viel Geduld,
Kraft und Konsequenz. Aber es ist wirk-
lich notwendig!

Robert: Oft wollen Eltern lieber ,best
friends“ ihrer Kinder sein, statt Erzie-
her. Aber gerade das Setzen von Gren-
zen, auch wenn man dafiir kurzfristig
,Hass“ erntet, ist entscheidend. Aus der
Perspektive der Kinder ist man in sol-
chen Situationen das schrecklichste We-
sen auf dieser Erde. Aber das muss man
als Eltern aushalten. Gebet, Einigkeit in
der Ehe und Zusammenarbeit mit an-
deren Eltern sind dabei unerlisslich.

Man fiihlt sich in diesem Moment
vielleicht als der schlimmste Vater von
allen, aber im Herzen wissen wir: Die
‘Wahrheit ist eine andere!

P. Daniel: Ich nehme bei katholi-
schen Eltern manchmal eine Angst
wahr, den Einfluss auf ihre Kinder
zu verlieren, falls sie zu streng sind.
Ist das nicht oft der Grund, warum
man die Konfrontation scheut, statt
wichtige Konflikte auszutragen und
auszuhalten?

Robert: Diese Angst entsteht oft aus
einer fehlenden Perspektive. Wer kon-
sequent Grenzen setzt, verliert seine
Kinder nicht, sondern schafft echte
Bezichungen auf Basis von Wahrheit,
Liebe und Gerechtigkeit. Freilich, der
personliche Faden darf dabei nicht ab-
reiflen. Finfach nur zu verbieten hilft
auch nichts. Das bedeutet aber nicht,
auch klare Grenzen zu ziehen. Man
verliert die Kinder eher, wenn man sie
nicht konfrondert. In der Pubertit geht
es ja gerade um die Ablésung von den
Eltern und dazu braucht es den Wider-
spruch. Das ist unangenehm, aber das
muss man aushalten. Wer selber noch

keine ilteren Kinder hat, sollte sich da
Rat von anderen Paaren mit erwachse-
nen Kindern holen.

Ich denke schon, dass wir immer eher
strenge Eltern waren, aber wir erleben
zu unseren erwachsenen Kindern echte,
tiefe Bezichungen.

P. Daniel: Habt ihr zum Schluss
noch ein paar geistliche Tipps, wie
Eltern diesen Weg konsequent ge-
hen kénnen?

Michaela: Das gemeinsame Gebet ist es-
senziell, etwa der Rosenkranz. Es schafft
Verbindung, selbst wenn die Kinder
manchmal nur widerwillig dabeisitzen

und nicht aktiv mitbeten. Ohne Gebet
ist man wirklich auf verlorenem Posten!

Dann haben wir auch immer versucht,
den Kindern besondere Heilige als Vor-
bilder nahzubringen: etwa Carlo Acutis
oder Maria Goretti. Man kann beson-
dere Orte besuchen, um den Kindern
zu helfen, wirklich eine Beziehung zu
den Heiligen aufzubauen.

Robert: Gezielte Wallfahrten und Gna-
denorte in Osterreich oder im Ausland
sind sehr wertvoll. Kinder brauchen sol-
che Vorbilder und direkte Erfahrungen.
Nach wie vor sind auch die Wilhelm-
Hiinermann-Biicher fiir Kinder und
Jugendliche sehr ansprechend und pa-
ckend.

Michaela: Der Anschluss bei anderen
Familien, wie auch bei geistlichen Ge-
meinschaften und guten Priestern ist
entscheidend. Es reicht nicht, Kinder
nur zu Aktivititen zu schicken. Vernet-
zung, Gespriche und gemeinsame Er-
lebnisse flechten im Laufe der Jahre ein
wunderbares Netz.

Zu guter Letzt ist aber auch die Er-
kenntnis entscheidend, dass bei allem,
was wir aktiv fiir unsere Kinder arran-
gieren konnen, die Gnade Gottes das A
und O ist. Wenn wir die Kinder in der
regelmifSigen Beichte und der sonntig-
lichen Messe immer wieder zu diesem
Gnadenstrom bringen, haben wir das
Wichtigste getan!
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P.Jason (vorne rechts) unterwegs mit der kasachischen PriesterfuBballnationalmannschaft

NEU ALS MISSIONAR IN KASACHSTAN
VON PATER JASON RUSTHON SJM

Im Sommer 2025, als ich wusste, dass mein Lebenslauf in der SJM bald eine grof3e 6stliche Kurve
nach Kasachstan machen wiirde, habe ich mir immer wieder die aufrichtige Frage gestellt: ,,Was
werde ich wohl nach einem halben Jahr dort berichten? Denn irgendwie konnte ich mir unter
dem Begriff , Kasachstan® nur sehr wenig vorstellen. Ich hatte zwar schon 6fter Bilder gesehen;
ich hatte neugierig den Berichten von Mitbriidern gelauscht, die hier gewesen waren; ich bin im
Auhof neben Frater Alexey Kulakov aufgewachsen, der ja von hier stammt. Mei, ich hatte sogar
den Korneevka-,Schulkalender® 6fter an meiner eigenen Wand hingen! Es half aber alles nichts.
Was genau auf mich zukommt — das wusste ich schlichtweg nicht. Deswegen komme ich heute
gern der Bitte der Ruf-Redaktion nach, auch wenn es erst vier Monate sind, einen Artikel mit dem
Titel ,Neu als Missionar in Kasachstan® zu verfassen. Die Frage vom Sommer 2025 wird nun im
Winter 2026 beantwortet. Gehen wir es an!

ngekommen bin ich in Kasachstan am
All\j. Oktober letzten Jahres. Meine lieben
itbriider P Gabriel und P. Leopold
haben mich am Flughafen erwartet. Sogar der
viterliche Didzesanbischof Thomas Peta ist ge-
kommen, um mich zu begriifSen — allerdings hat
es so lange gedauert, bis ich durch die tiberlas-
tete Passkontrolle kam, dass er bereits zu seinen
nichsten Terminen weiterfahren musste, be-
vor ich am Gate erschien. An einem sonnigen
Herbsttag sind wir dann gemeinsam die finf
Stunden nach Korneevka gefahren. Dankbarer-
weise verlief die Straf$e grofStenteils geradeaus.

P.Jason und P. Gabriel bei der HI. Messe in einer Hauskapelle

s
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Seit diesem Tag — es sind inzwischen
vier Monate — habe ich sehr viel Neu-
es erlebt. Nur wenige Tage nach meiner
Ankunft war bereits das erste interre-
ligiose Treffen fiir unsere Region, das
viermal im Jahr vom kasachischen Staat
veranstaltet wird. Das Treffen kam mir
vor wie ein Dekanatstreffen an meinem
fritheren Wirkungsort im Allgiu bezie-
hungsweise in der Diozese Augsburg.
Nur saf$en nicht allein Pfarrer, Kapline
und Pastoralreferenten am Tisch, son-
dern auch Imame, orthodoxe Monche,
Pastoren aus verschiedenen protestanti-
schen Gemeinschaften und ein Vertre-
ter der Hare-Krishna-Bewegung. Die
wichtigsten Personen durften jeweils
eine kurze Rede halten. Danach ging
es — wie bei einem guten Dekanats-
treffen — zum gemiitlichen Teil tiber.
Es war meine erste Erfahrung kasachi-
scher Gastfreundschaft — Ubertreibung
ist dabei einkalkuliert; es ist wie eine
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P.Jason und P. Leo mit moderner kasachischer
Kopfbedeckung

P. Jason feiert schon die HI. Messe auf russisch

kulinarische Anwendung der Weisheit
des heiligen Bernhard, der sagte: ,Das
rechte Mafd der Liebe ist, ohne Maf$ zu
lieben.“ Am Ende des Treffens gaben
wir drei Patres einige dreistimmige Sitze
deutscher geistlicher Lieder zum Besten.
Der charismatische, auf einen Rollstuhl
angewiesene orthodoxe Bischof nahm
voller Begeisterung die Noten von ,,Ich
bete an die Macht der Liebe dankbar
mit nach Hause.

Es hat so viel Neues gegeben in den letz-
ten Monaten: lebhafte Missio-Wochen-
enden mit P Gabriel in verschiedenen
Pfarreien; sehr nette Begegnungen mit
muslimischen Taxifahrern; ein 6kume-
nischer Sprung in den gefrorenen See
(siehe Kurznachrichten); jenes eine Mal,
als wir in einer abgelegenen kasachi-
schen Stadt tagelang eingeschneit wa-
ren — trotz wichtiger Termine anderswo
(eine echte ,,De—Stress“—Ubung); oder
das regelmifige abendliche Basketball-
training in der Sporthalle von Korneev-
ka. Was all diese Erzihlungen gemein-
sam haben mit meiner Schilderung
des Religionstreffens, ist Folgendes: Sie
beschrinken sich auf das Gesehene und
Erlebte — ja, auf das Oberflachliche —
und nicht unbedingt auf das Gehorte
oder Verstandene. Denn genau das ist in
diesen ersten vier Monaten mein Htagli-
ches Kreuz“ gewesen: die Sprache nicht
zu konnen. Ich hatte immer gedacht,
mein Deutsch sei nicht besonders gut
— aber erst, als ich wieder ganz von vor-
ne mit einer neuen Sprache begonnen

P.Jason u. P. Gabriel mit Mutter
Teresa Schwestern

habe, wurde mir bewusst, dass mein
Deutsch doch gar nicht so schlecht ist.
Oft bekomme ich aus Deutschland die
Frage: ,In Kasachstan — sind Sie eher
in der Pfarrei oder in der Schule unter-
wegs? Die Antwort lautet: weder noch.
Ich sitze vielmehr am Schreibtisch und
versuche mit viel Miihe, Russisch zu
lernen. Ich konnte eine ganze Reihe
von Artikel dariiber schreiben, wie an-
spruchsvoll diese Sprache ist! Und das
Gemeine dabei: Selbst wenn man ei-
nes Tages Russisch beherrscht, bleibt es
doch nur ein Zwischenziel. Es ist zwar
die lingua franca Kasachstans, aber noch
nicht der Schliissel zu den Herzen der
Kasachen. Die kasachische Sprache ist
vollig anders — eine tiirkische und keine
slawische Sprache.

Was ich bisher geschrieben habe, fasst
diese Zeit recht gut zusammen: einer-
seits sehr viel Neues und Schénes; an-
dererseits eine sprachlich bedingte pas-
torale Einschrinkung, die mich — ich
sage es ganz offen — sehr frustriert hat.
Dank sei Gott: Diese Einschrinkung
beginnt sich langsam zu l6sen. Diese
Zeilen schreibe ich Thnen von meinem
ersten Wochenende, an dem ich allein
eine Pfarrvertretung im Nordosten Ka-
sachstans tibernehme. Slava Bogu! (Preis
sei Gott!)

Mir bleiben noch etwa 250 Worter, und
so mochte ich ganz direke die unausge-
sprochene Frage beantworten, die — so
vermute ich — jeden Leser dieses Artikels
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P.Jason mit Mitbriidern und Glaubigen

beschiftigt: Lohnt es sich tiberhaupt fiir
die SJM, in Kasachstan zu sein? Wem
dienen wir hier eigentlich? Ein abgele-
genes Dorf in einem abgelegenen Land
— ist das nicht pastorales Kamikaze? Ein
bewusster Versuch pastoraler Irrelevanz?
Werden unsere jungen Mitbriider dort
eiskalt verheizt?

Ich gestehe offen, dass ich diese Fragen
vor meiner Ankunft selbst noch nicht
beantwortet hatte. Ich wollte es vor Ort
tun. Nach vier Monaten kann ich sa-
gen: In der kleinen Kirche Kasachstans
ist viel mehr Leben, als ich erwartet hat-
te (Katholiken machen weniger als ein
Prozent der Gesamtbevolkerung aus,
die tiberwiegend muslimisch ist — etwa
70 Prozent). Und insgesamt ist hier ein
grofles Potenzial spiirbar. Die Gespri-
che mit jungen Kasachen, die sich fiir
den Glauben interessieren, gehoren zu
den schonsten, die ich in meinem Le-
ben gefiihrt habe — auch wenn ich dabei
noch nicht alles verstanden habe. In Ka-

sachstan begegnet man einer Kirche mit
einem sehr besonderen Profil: einerseits
die Nachkommen deportierter Katho-
liken aus Europa, die unter bittersten
Bedingungen und Verfolgung ohne
jede Struktur oder sakramentale Unter-
stitzung den Glauben tiber Generatio-
nen bewahrt haben (fiir sie ist die SJM
urspriinglich gekommen und hat eine
Schule iibernommen); andererseits eine
beachtliche Zahl von Neugetauften, de-
nen das Chrisamdl noch kaum auf der
Stirn getrocknet ist. Ich kenne mehrere
Jugendliche personlich, die sich gerade
auf die Taufe vorbereiten — sie sind fiir
mich die Personifikation des Potenzials
der Kirche in diesem Land. Gestern
Abend stand ich hinten im Dom von
Astana, der Hauptstadt, und sah zu, wie
die Gldubigen zur Kommunion gingen.
Ich dachte mir: Was fiir eine einmalige
und wunderschéne Mischung — dieje-
nigen, die seit der ersten Stunde dabei
sind, und jene, die erst vor Kurzem hin-
zugekommen sind, Schulter an Schulter,

P.Jason und P. Gabriel zu Besuch im Karmel

um den Leib des Herrn zu empfangen.
Auf Kasachisch gibt es einen schonen
und wahren Spruch: Kasakcran —
6ip aypur. Das bedeutet: Kasachstan
ist ein Dorf. Das ist zunichst ironisch
— denn Kasachstan ist das neuntgrofite
Land der Welt. Und doch: Es gibt tiber-
all das Gefiihl, dass jeder jeden kennt.
Wias allgemein als Sprichwort gilt, ist in
der katholischen Kirche fast wortlich
zu nehmen. So wie mir die SJM unter
anderem deshalb gefillt, weil sie eine
,Kkleine Herde“ ist, so auch die Kirche
in Kasachstan. Es herrscht eine famili-
dre Atmosphire. Auch wenn sie klein
ist, ist sie schon — und ich sehe darin ein
Zeichen groflen Potenzials. Und nun,
wenn Sie es mir erlauben, kehre ich zu
meinen Grammatikbiichern zuriick,
um mich noch besser auf den Dienst an
dieser kleinen Herde vorzubereiten.

P.Jason mit der Jugendgruppe der Pfarrei

P. Jason trégt etwas auf russisch vor
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Nik HooTt

VON FR. JOHANNES NEUSS SJM

Immer wieder kommt es vor, dass ungeborene Kinder eine Abtreibung iiberleben.
Ein solches Kind ist auch Nik Hoot, der sein Leben lang von dieser Erfahrung ge-
zeichnet bleiben wird. Nik ist jedoch nicht nur eine lebendige Erinnerung fiir die
Grausamkeit, die er als Ungeborener erfahren hat, sondern auch ein ermutigendes
Beispiel, dass es sich lohnt, fiir das Leben zu kimpfen. Seine Geschichte zeigt auf
eindrucksvolle Weise, wie aus tiefstem Leid und scheinbarer Ausweglosigkeit ein
erfiilltes, inspirierendes Leben entstehen kann — ein Leben, das anderen Mut macht
und die Debatte um den Schutz des ungeborenen Lebens mit persénlicher Authen-

tizitit bereichert.

Nik Hoots Leben begann 1996 in Sibi-
rien, genauer gesagt in der Stadt Sikta-
kar. Seine biologische Mutter, die er nie
personlich kennengelernt hat, entschied
sich in der 24. Schwangerschaftswoche
fiir eine Abtreibung. Zu dieser Zeit gilt

ein Fotus medizinisch bereits als lebens-
fahig, doch im Russland der 1990er
Jahre waren solche Eingriffe nicht un-
iiblich und wurden oft unter schwie-
rigen Bedingungen durchgefiihre. Es
wird vermutet, dass es sich um eine
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sogenannte D&E-Abtreibung (Dilati-
on and Evacuation) handelte, eine Me-
thode, bei der der Fétus im Mutterleib
zerstiickelt wird. Bei diesem brutalen
Verfahren gelang es dem Arzt niche,
Nik vollstindig zu tdten. Stattdessen
tiberlebte das Kind, verlor jedoch Teile
beider Beine — das rechte oberhalb des
Knies, das linke am Knéchel — sowie
Teile mehrerer Finger. Diese Verletzun-
gen sind direkte Folgen des Eingriffs,
bei dem der Abtreibungsarzt offenbar
versuchte, den Fétus zu zerlegen, aber
scheiterte. Nik kam vorzeitig und mit
schweren Behinderungen zur Welt, wog
bei der Geburt nur wenig und wurde
sofort in ein Krankenhaus gebracht.
Die russischen Behorden stellten ihn
kurz nach der Geburt zur Adoption frei,
moglicherweise weil seine Mutter ihn
nicht behalten wollte oder konnte.

In spiteren Interviews driickt Nik seine
Gefiihle sehr direke aus: ,Ich wusste,
dass ich ein abgetriebener Siugling sein
sollte, und es ist fehlgeschlagen. Das
macht mich wiitend, weil ich nie wollen
wiirde, dass das irgendeinem Kind pas-
siert. Jeder kann alles werden, und ein
Kind so loszuwerden ist nicht richtig.”
Er schweigt auch nicht tiber die emotio-
nale Belastung, die er durch die Kennt-
nis seiner Herkunft empfindet. Nik lebt
tiglich mit den physischen Narben ei-
ner Entscheidung, die nicht seine eigene
war — einer ,,Wahl“, die ihm Schmerzen
und Einschrinkungen auferlegte. Diese
Realitit begleitet ihn sein ganzes Leben
und prigt seine Haltung: Er sieht sich
als lebendigen Beweis daftir, dass selbst
in den extremsten Situationen das Le-
ben siegen kann.

Kurz vor Weihnachten 1997 — Nik war
damals etwa ein Jahr alt und wog nur
knapp fiinf Kilo — wurde er von dem
amerikanischen Ehepaar Martin und
Apryl Hoot adoptiert. Die Hoots, ein
christliches Paar aus Indiana, reisten
extra nach Russland, um ihn zu holen.
Apryl Hoot erinnerte sich spiter in In-
terviews daran, dass sie Beschwerden
von Leuten erhielt, die ihre Entschei-
dung, ein behindertes Kind zu adop-
tieren, kritisierten. Auch gab sie zu,
dass sie selber Angst vor diesem Schritt
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hatte — vor allem, weil sie befiirchtete,
Nik kénnte im Alltag oder beim Spie-
len zu sehr leiden. Doch fiir die Fami-
lie wurde Nik schnell ein echter Segen.
Nach Nik adoptierten die Hoots noch
fiinf weitere Kinder, unter ihnen drei
mit Behinderungen. Nik wurde fiir sie
zu einem Vorbild im Umgang mit ihren
eigenen Herausforderungen. Die Fami-
lie wuchs zu einer groflen, liebevollen
Gemeinschaft heran, in der Nik lernte,
dass Behinderungen kein Hindernis fiir
Freude, Liebe und Erfolg sein miissen.

In den USA erhielt Nik medizinische
Versorgung, einschlieflich Prothesen,
die ihm halfen, sich zu bewegen. Mit
diesen kiinstlichen Beinen lernte er
spit, aber sehr schnell laufen und sogar
rennen. Die Hoots ermutigten ihn von
Anfang an, Sport zu treiben, um seine
korperlichen Grenzen zu tiberwinden.
Apryl gestand spiter, dass sie allerdings
zwei Jahre lang dagegen war, dass Nik
Baseball spielte — aus Sorge, er kénne
nicht schnell genug laufen und werde
gehinselt. Doch Nik bewies das Ge-
genteil: Er iiberwand alle Angste und
wurde zu einem talentierten Athleten.
Diese Ermutigung fiihrte zu einem der
beeindruckendsten Aspekte von Nik
Hoots Leben: seiner sportlichen Lauf-
bahn. Trotz fehlender Beine und Finger
betrieb er mehrere Sportarten: Base-
ball, Basketball, Football und vor allem
Ringen. In dieser Disziplin wurde er zu
einem der Besten seiner High School.
Ohne die ihm bei diesem Sport hinder-
lichen Prothesen gewann er den dritten
Platz bei der regionalen Meisterschaft
und qualifizierte sich sogar fiir die State
Championships. Mit 24 Siegen in einer
Saison wurde er als ,,Woodlan’s Warri-
or®, , Woodlans Kampfer” bekannt.

Mit etwa 12 oder 13 Jahren erzihlten
ihm seine Adoptiveltern die volle Wahr-
heit tiber die Abtreibung, was fiir Nik
eine schwierige Verarbeitungsphase ein-
leitete. Besonders belastend war es fiir
ihn, zu erfahren, dass er eine leibliche
Schwester hat, die bei seinen leiblichen
Eltern lebt. Diese Erkenntnis traf ihn
tief und weckte Wut und Trauer. Den-
noch wihlte Nik den Weg der Verge-
bung und der positiven Umdeutung.

LEBENSSCHUTZ

Heutzutage ist er als Motivationsredner
unterwegs und gibt Zeugnis tiber sei-
ne Geschichte, auch um andere zu er-
mutigen, Hindernisse in ihrem Leben
zu iiberwinden, anstatt sich von ihnen
entmutigen zu lassen. Sein Motto da-
bei: ,Ich lebe mit den Entscheidungen
anderer, aber ich wihle, daraus etwas
Positives zu machen. Er selbst ist ein
lebendiges Beispiel dafiir. Nach seinem
Highschool-Abschluss lernte er den
Beruf eines Landschaftsgirtners und
arbeitet bis heute in diesem Bereich.
Zusitzlich engagiert er sich als Trainer
fir  Junior-High-Ringer-Teams, wo
er junge Sportler inspiriert und ihnen
zeigt, dass Disziplin, harte Arbeit und
Durchhaltevermégen — Eigenschaften,
die er aus dem Ringen kennt — im Le-
ben tiberall zum Erfolg fithren kénnen.

Nik Hoots Geschichte ist mehr als nur
eine Uberlebensgeschichte; sie ist ein
Aufruf zur Wertschitzung jedes einzel-
nen Lebens, dass jedes Kind die Chan-
ce verdient, aus seinem Leben — welche
Schwierigkeiten es auch mit sich bringt
— das Beste zu machen. Nik Hoot steht
stellvertretend fiir all jene, die nie eine
Stimme bekommen haben. Durch sein
Leben spricht er fiir sie und zeigt: Das
Leben ist stirker als jede Ablehnung,.
Es lohnt sich, dafiir zu kimpfen — fiir
jedes ungeborene Kind und fiir jeden,
der trotz aller Widrigkeiten seinen Weg
geht. Und er zeigt, wie wichtig es ist,
auch alle Eltern nach einer ungewollten
oder ungeplanten Schwangerschaft zu
unterstiitzen, dass sie zu ihrem Kind ja
sagen konnen.

i
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BEGEGNUNGEN AM SEE

Staunen uber die Vorsehung Gottes - Teil 4
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M

VON PATER MICHAEL REHLE SJM

s war so ein Tag, an dem alles

drunter und driiber geht: Man

braucht fiir alles mehr Zeit als
geplant und ist dann fiir alles zu spit.
Obwohl es schon frither Abend war,
wollte ich meinen Rosenkranz-Spazier-
gang noch machen.

Unterwegs kamen mir zwei junge
Minner mit einem Hund entgegen.
Wir grifiten uns freundlich und ich
versuchte, mich auf mein Gebet zu
konzentrieren.

Irgendwann hatte ich den Eindruck,
im Kreis zu laufen — aber sei’s drum.
Plotzlich begegnete ich den beiden

jungen Minnern wieder.

»Guten Tag®, sage ich.
»Oder eher re-bonjour®, fiigt er li-
chelnd hinzu — ein franzésischer Aus-

druck, den man verwendet, wenn
man sich am selben Tag wieder trifft.
Timo (Name gedndert, er hat einge-
willigt, dass ich diesen Artikel schrei-
be) fragt zogerlich: ,Ahm, sind Sie
katholischer Priester? (Ich trug die
Soutane.)

»Ja“, antworte ich.

»Naja, darf ich mal was fragen?*
»Natiirlich, bitte gerne!*

Timo: ,,Wie macht man das, wenn
man wieder mehr mit der Kirche zu
tun haben will?“

Ich beginne: ,Gehen Sie einfach in
Ihre Pfarrei ...

Doch Timo unterbricht: ,Meine Pfar-
rei? Wo ist die tiberhaupt? Verstehen
Sie: Ich bin als Kind getauft worden
und habe noch die Erstkommunion
gemacht, aber mit der Zeit war mir
das alles nicht mehr wichtig. Ich ver-

gafd Gott und die Kirche. Ich lebte wie
die meisten Jugendlichen: das Leben
genieflen, Partys, Alkohol, ein paar
dumme Dinge machen. Aber mit der
Zeit merkte ich, dass mich das nicht
befriedigt. Ich fand keinen wirkli-
chen Sinn im Leben. Ich suchte nach
Sinn — und wollte auch verstehen, wo
ich herkomme, unsere Kultur, unsere
Werte. Also habe ich begonnen, im In-
ternet nach Antworten zu suchen. Ich
habe katholische Podcasts gehort und
mich online mit einem Priester aus-
getauscht. Der hat mir geraten, einen

,echten Priester vor Ort® anzusprechen.
Und jetzt treffe ich Sie!“

Nach einem kurzen Austausch gab
ich ihm meine Handynummer und
lud ihn ein, sich jederzeit zu melden.
Schon wenige Minuten spiter schrieb
er mir ein kurzes ,Dankeschon®. Drei
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Tage spiter fragte er, ob er mich einmal
besuchen kénne.

Bei unserem ersten Gesprich nahmen
wir uns viel Zeit fiir seine vielen Fragen.
Es wurde deutlich: Eigentlich glaubt er
bereits — frither eher unbewusst, jetzt zu-
nehmend bewusst — und er méchte von
der ,Mutter Kirche® lernen. Schliefilich
fragte er: ,, Was ist der nichste Schritt?“

Ich antwortete: ,,Es wire schon, wenn
Sie sonntags zur heiligen Messe gehen
wiirden. Und eine Beichte wiirde sicher
auch guttun.“ Er wollte damit nicht
lange warten. Ich gab ihm eine Anre-
gung fiir eine gute Beichtvorbereitung
mit, und wir verabredeten uns zwei
Wochen spiter fiir eine Lebensbeichte.
Am Sonntag nach unserem Gesprich
kam er zum ersten Mal zur heiligen
Messe. Am Sonntag darauf stellte er
mir eine junge Frau vor: seine Freundin
Lisa (Name gedndert). Nach Timos po-
sitiven Erfahrungen wiinschte auch sie
sich eine Lebensbeichte. Ich gab den
beiden kleine Gebetsheftchen, damit
sie zuhause ein einfaches Morgen- und
Abendgebet verrichten konnten.

Eines Tages erzihlte mir Timo von ei-
nem guten Freund, Fred (Name gein-
dert), der ebenfalls viele Fragen zum
Glauben habe. Da Fred einen ,neutra-
len® Ort statt eines Klosters bevorzugte,
verabredeten wir uns zu einem Spazier-
gang am See — an ,meinem® See.

Fred ist Softwareentwickler und macht
gerade noch einen zweiten Master
im Bereich Kiinstliche Intelligenz. Er
meinte: ,Ich frage mich oft, warum
viele zeitgendssische  Wissenschaftler
behaupten, dass Gott nicht existiert.
Wenn man genauer hinschaut, entdeckt
man viele Grauzonen. Wir wissen zum
Beispiel nicht, wie die Quantenmecha-
nik funktioniert oder was vor dem Ur-
knall geschah. Ohne die Ursachen die-
ser Phinomene zu erkliren, behaupten
sie Gottes Nicht-Existenz.

Im Laufe des Gespriches stellte sich he-
raus, dass es sich bei ihm dhnlich verhilt
wie bei Timo: Eigentlich glaubt er, aber
er kann vieles noch nicht einordnen
und weif$ nicht recht, wie er das benen-
nen soll, was er in sich trigt. Er mochte
wieder ,,ordentlich® katholisch leben.
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Auch er nahm das Angebot, in einer
Beichte Gott sein ganzes Leben an-
zuvertrauen mit Freude an. Und am
Sonntag darauf waren sie alle da: Timo,
seine Freundin Lisa — und Fred.

Lieber Leser, Sie kénnen sich vorstellen,
wie grof meine Freude war: Noch vor
wenigen Wochen hitten sie sich kaum
als ,katholisch bezeichnet — und jetzt
knien sie in der Kirche, mitten unter
den anderen betenden Menschen, als
hitten sie dort schon immer ihren Platz
gehabt. Und den haben sie tatsichlich:
Im Herzen Jesu hatten sie diesen Platz
schon immer — und nun nehmen sie ihn
auch sichtbar im Herzen des mystischen
Leibes Christi, seiner Kirche, ein.

Timo und Lisa waren spiter fiir siecben
Monate in Asien auf einer Art Welt-
reise. Auch fuir diese Zeit erbaten sie
von mir Hilfen, ihren jungen Glauben
leben zu kénnen. Nach der dortigen
Verlobung stehen sie jetzt mitten in der
Hochzeitsvorbereitung,.

Nach der Riickkehr begann Timo
nach einem neuen Beruf zu suchen.
Die Schule in unserem Klostergebdude
brauchte zeitgleich einen neuen Leh-
rer. Eines Sonntags erzihlte er mir, er
habe ein Bewerbungsgesprich mit der
Direktorin. ,Das geht aber schnell®,
meinte ich — und tatsichlich: In diesem
Schuljahr ist Timo Sportlehrer und Er-

zieher im Internat.

AUS DEM LEBEN DER S|M

Jetzt sehen wir uns fast tiglich. Eines
Tages fragte ich lachend, ob er das
tiberhaupt aushalte. Er antwortete:
»Kein Problem, ich bin hier sehr gerne.
Es ist wie eine kleine Oase des Friedens
mitten in der Hektik und den Proble-
men der Welt!

Zusammen mit Fred und anderen
jungen Minnern — einer von ihnen
wurde in der Osternacht bei uns ge-
tauft — baut Timo eine Jungminner-
gruppe auf. Einmal im Monat treffen
wir uns fiir einen Nachmittag: Es gibt
Katechesen zum geistlichen Leben, zur
Theologie und zu Heiligen. Wir beten
den Rosenkranz vor dem ausgesetzten
Allerheiligsten; wihrenddessen besteht
Beichtmaglichkeit. Wir spielen zusam-
men Fuf$ball, und zum Abschluss gibt
es ein gutes belgisches Bier in unserer
Klosterbar.

Es ist erstaunlich, was sich in den letz-
ten eineinhalb Jahren im Leben von
Timo getan hat. Er bemiiht sich ernst-
haft, katholisch zu leben, bereitet mit
seiner Verlobten die Hochzeit vor, hat
einen neuen Beruf als Erzieher, fithrt
andere Menschen zur Kirche und ver-
netzt junge Minner fiir Christus.

,Wo wire ich heute, wenn wir uns
nicht ,zuféllig® begegnet wiren? Ohne
die Vorschung Gottes?“, fragt Timo
staunend. Und seine Antwort lautet
ganz einfach: ,Danke, lieber Gott!“
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/ WISCHEN BEGEISTERUNG UND BEDRANGNIS
IeNnATIUS UND DIE (GEFAHR DES PERFEKTIONISMUS

VON PATER MARTIN LINNER SJM

Der hohe Anspruch — noch kein
geistliches Problem

erfektionismus ist zunichst kein
Preligibses Phinomen. Er ent-

steht oft lange, bevor Gott ins
Spiel kommt. Psychologisch betrach-
tet ist er hiufig der Versuch, durch
Leistung Anerkennung zu sichern:
mehr tun, besser sein, keine Fehler
zeigen, sich selbst und anderen kei-
ne Schwiche erlauben. So mancher
Perfektionist wird vom unbewussten
Glaubenssatz getrieben: Ich bin nur
dann wirklich liebenswert, wenn ich
makellos bin.

Ignatius von Loyola kannte diese Dy-
namik aus eigener Erfahrung. Der
chrgeizige Edelmann wollte glinzen,
wollte siegen, wollte gefallen. Erst nach
seiner Bekehrung erkannte er, dass die-
ser ,innere Antreiber” nicht verschwin-
det, wenn man fromm wird. Er dndert
lediglich sein Ziel. Statt weltlichem
Ruhm wird geistlicher Erfolg ange-
strebt. Statt militdrischer Heldentaten
geistliche Hochstleistungen.

Darum ist Perfektionismus fiir Igna-
tius kein Zeichen besonderer Heilig-
keit, sondern ein ambivalenter Motor.
Er kann Kraft fiir Einsatz freisetzen —

oder in innere Unfreiheit fithren. Ig-
natius erkannte: entscheidend fiir das
Heiligkeitsstreben ist nicht das Wie
viel, sondern das Warum.

Wenn das ,,Mehr* kippt — religioser
Perfektionismus

In der ignatianischen Spiritualitit
spielt das ,magis“, das Mehr, eine
zentrale Rolle (vgl. Ruf d. Konigs
4/2025, 22f). Doch Ignatius wusste:
Das ,Mehr® ist gefihrlich, wenn es
nicht unterschieden wird. Religioser
Perfektionismus entsteht dort, wo der
Wunsch, Gott zu gefallen, in Zwang
umschligt. Wo man glaubt, Gott for-
dere immer noch mehr, noch schnel-
ler, noch radikaler.

Hier setzt die Lehre von der Unter-
scheidung der Geister an. Der bése
Geist, so Ignatius, arbeitet nicht nur
mit Trigheit und Lauheit. Gerade
bei engagierten Menschen greift er
zu anderen Mitteln: Uberforderung,
Maflosigkeit, stindige Gewissen-
sanklagen. Ein bekanntes spanisches
Sprichwort bringt es auf den Punk:
~Wen der Teufel nicht bremsen kann,
den schiebt er an.” Es wird Teresa von
Avila zugeschrieben und triffc genau
die ignatianische Erfahrung.

Ignatius weifs, dass der bose Geist
gerade bei geistlich eifrigen und ak-
tiven Menschen nicht in erster Linie
durch Trigheit wirkt, sondern durch
innere Unruhe und Verwirrung. In
den Regeln zur Unterscheidung der
Geister beschreibt er niichtern, dass
der Feind den geistlichen Fortschritt
hiufig nicht durch offen Béses, son-
dern durch beunruhigende innere Be-
wegungen behindert. So heifit es aus-
driicklich: ,,Dem bosen Geist aber ist es
eigen, zu beifSen, zu beunruhigen, fal-
sche Griinde vorzubringen und durch
Unrube den Fortschritt zu behindern.
(GU 315)
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Diese vom bosen Geist erzeugte Unru-
he kann sich — so Ignatius — auch in
scheinbar frommen Regungen zeigen.
Gerade bei geistlich Eifrigen besteht
die Gefahr, dass gute Impulse gestei-
gert, verschoben oder verfilscht wer-
den. Ignatius beschreibt, dass der bose
Geist dabei oft ,,unter der Gestalt eines
Engels des Lichtes auftritt, indem er
zunichst mit frommen Gedanken be-
ginnt, die dann allmihlich aus der in-
neren Freiheit herausfiihren:

»Es ist dem bosen Engel eigen, sich in die
Gestalt eines Engels des Lichtes zu ver-
wandeln, indem er mit guten und heili-
gen Gedanken beginnt, die der frommen
Seele angemessen sind, um sie dann all-
mdhlich zu seinen verborgenen Absichten

hiniiberzuziehen.“ (GU 332)

Ignatius benennt damit niichtern die
gefihrliche Tatsache, dass der bose
Geist fromme Seelen oft ,,zu unordent-
licher Eile® treibt, zu iberzogenen Vor-
sitzen, zu einem Dringen ohne Maf.
Das Ergebnis ist nicht Freiheit, son-
dern Bedringnis. Nicht Trost, sondern
Erschopfung. Nicht Liebe, sondern
Angst, nicht zu geniigen.

Skrupel — wenn das Gewissen krank
wird

Eine besondere Form religiosen Perfek-
tionismus sind Skrupel. Ignatius selbst
litt zeitweise massiv darunter. In Man-
resa quilten ihn endlose Beichtzweifel,
die Angst, nicht alles richtig bekannt
zu haben, nicht vollkommen rein zu
sein. Sein Gewissen wurde zum inne-
ren Tribunal.

Ignatius unterscheidet sehr klar zwischen
echtem Gewissensruf und krankhaftem
Skrupel. Skrupel binden den Menschen
an sich selbst. Sie kreisen nicht um Gott,
sondern um die eigene Fehlerfreiheit.
Der Mensch wird nicht demiitig, son-
dern verkrampft. Darum rit Ignatius in
den Exerzitien (GU 345-351), Skrupeln
entschieden entgegenzutreten, ihnen
nicht nachzugeben, sondern ihnen ener-
gisch zu widersprechen.

Hier zeigt sich seine geistliche Niich-
ternheit: Gott will kein zerstortes Inst-
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rument. Ein Gewissen, das permanent
anklagt, ist kein Zeichen besonderer
Heiligkeit, sondern ein Ort geistlicher
Verwirrung.

Mafl halten — Weisheit gegen fal-

schen Eifer

Ignatius ist alles andere als ein Freund
der Bequemlichkeit. Er fordert Ein-
satz, Hingabe, Verfugbarkeit. Aber
immer im Maf§. Immer in Klugheit.

Immer unter dem Vorzeichen der
Fruchtbarkeit.

In einem Brief an die Jesuiten in Por-
tugal mahnt er ausdriicklich: ,Man
muss sich sebr hiiten, den Leib zu schwii-
chen, um der Seele zu dienen; denn ge-
wobnlich verliert man beides.“ (Briefe,

Bd. I, Nr. 184)

Ignatius weif}: Uberforderung zerstdre
langfristig den Dienst Gottes. Auch an
Franz Xaver schreibt er niichtern und
viterlich: ,,Nicht das UbermafS der Ar-
beit, sondern das rechte MafS erhilt die
Kraft fiir den Dienst Gottes.“ (Nr. 29)

Und in der Ordensregel der Jesuiten
hilt er fest: ,Niemand soll sich selbst
iiberfordern, sondern nach seinen Krif-
ten das tun, was Gott verlangt, damit er
[fruchtbar wirken kann.“ (582)

Maf ist fir Ignatius kein Zugestind-
nis an die Schwiche, sondern Aus-
druck geistlicher Reife.

Gotteskindschaft — der tiefste Ge-
genpol

Der ecigentliche Schliissel gegen reli-
giosen Perfektionismus ist fiir Ignati-
us die Gotteskindschaft. Wer sich als
Kind versteht, muss sich Liebe nicht
verdienen. Er darf dienen, ohne sich
beweisen zu miissen. Er darf Fehler
machen, ohne seine Wiirde zu verlie-
ren.

Ignatius betont immer wieder: Gott
handelt zuerst. Der Mensch antwor-
tet. Die Betrachtung zur Erlangung
der Liebe (GU 230-237) fiihrt genau
dahin: Alles ist Geschenk. Alles ist
empfangen. Darum kann alles frei zu-
riickgegeben werden.

SPIRITUALITAT

Perfektionismus lebt aus Angst. Got-
teskindschaft lebt aus Vertrauen. Wer
sich von Gott geliebt weifs, kann sich
hingeben — und auch loslassen. Er
kann grofiziigig sein, ohne sich zu
verzehren. Er kann viel tun, ohne sich
zu verlieren.

Praktische Hilfen fiir den Alltag

Ignatius bleibt nie theoretisch. Aus
seiner Spiritualitit lassen sich konkre-
te Hilfen ableiten:

¢ Auf den inneren Ton achten:
Dringt mich etwas in Angst und
Unruhe — oder in Freiheit und Frie-
den?

* Maf priifen: Was zerstort auf Dauer
meine Krifte, auch wenn es fromm
aussieht?

* Rat suchen: Das Gesprich mit ei-
nem geistlichen Begleiter kann
Selbstiiberforderung aufdecken.

¢ Dank iiben: Dank heilt den Blick
von der Leistung hin zum Geschenk.

* Ruhe zulassen: Pausen sind kein
Verrat an Gott, sondern Dienst an
der Sendung.

¢ Sich erinnern: Gott liebt mich
nicht wegen meines Einsatzes, son-
dern schon vor meinem Einsatz.

Zwischen Begeisterung und Freiheit

Ignatius von Loyola war ein Mann
der groflen Leidenschaft — aber auch
der groflen Niichternheit. Er wusste:
Begeisterung ohne Maf§ wird zur Be-
dringnis. Hingabe ohne Freiheit wird
zur Last. Darum lehrt er nicht Perfek-
tion, sondern Unterscheidung.
Wahrer Dienst Gottes ist nicht makel-
los, sondern fruchtbar. Nicht getrie-
ben, sondern getragen. Nicht angst-
voll, sondern kindlich vertrauend.
Zwischen Begeisterung und Bedring-
nis liegt der schmale, befreiende Weg
der ignatianischen Klugheit. Wer ihn
geht, wird nicht kleiner im Einsatz —
sondern freier im Herzen.

i



D1k PSALMEN 1M LEBEN JEsU

VON PATER DOMINIK HOFER SJM

komme, um deinen Willen zu tun®, schenkt allen Menschen das Vorbild seines Betens. Jesus betet und bedient sich stets

D er Sohn Gottes, der eins ist mit seinem Vater (Joh 10,13) und bei seinem Eintritt in die Welt spricht (Hebr 10,9): ,Ja, ich

der Sprache der Psalmen.

Jesus gibt fiir seine eschatologische Mahnung ,, Wachet und betet allezeit, damit ihr allem, was geschehen wird, entrinnen und vor
den Menschensohn hintreten kénnt“ (Lk 21,36) durch sein Leben ein leuchtendes Vorbild. Stets finden dabei die Psalmen eine

unmittelbare Verwendung:

Taufe und Mk 1,11 Das ist mein geliebter Sohn; auf ihn sollt ihr héren. Ps 2,7
Verklirung Jesu Mk 9,7
Einzug in Jerusalem Mk 11,9 Hosianna! O HERR, lass wohlgelingen! Gelobt sei, der da kommt im
Namen des HERRN! Ps 118,25-26
Gleichnis von den bdsen Mk 12,10 Habrt ihr nicht das Schriftwort gelesen: Der Stein, den die Bauleute
Winzern verworfen haben... Ps 117,22 LXX
Messiaswiirde Jesu Mk 12,36 Es spricht der Herr zu meinem Herrn: Setze dich zu meiner Rechten!
in der Diskussion mit Ps110,1
Schriftgelehrten
Hinweis auf den Verriter Mk 14,18 Auch mein Freund, dem ich vertraute, der mein Brot af3, tritt mich mit
Fiiflen. Ps 41,10
Im Olgarten Mk 14,33 Was betriibst du dich, meine Seele, und bist so unruhig in mir? Harre
,Meine Seele ist betriibt bis auf Gott; denn ich werde ihm noch danken, dass er mir hilft mit seinem
zum Tode* Angesicht.
7 Mein Gott, betriibt ist meine Seele in mir, ...
! wenn mich meine Feinde schmihen und tiglich zu mir sagen:
Wo ist nun dein Gott?
12 Was betriibst du dich, meine Seele, und bist so unruhig in mir?
Ps 42,6-12
Messias-Anspruch Jesu vor Mk 14,62 Es spricht der Herr (Gott) zu meinem Herrn (dem Messias): Setze dich
dem Hohen Rat zu meiner Rechten!
Kreuzigung Mk 15,23 Sie geben mir Galle zu essen und Essig zu trinken fiir meinen Durst.
Ps 69,22
Mk 15,24 Sie teilen meine Kleider unter sich und werfen das Los um mein
Gewand. Ps 22,19
Mk 15,29 Alle, die mich sehen, verspotten mich, sperren das Maul auf und
schiitteln den Kopf: »Er klage es dem HERRN, der helfe ihm heraus
und rette ihn, hat er Gefallen an ihm.« Ps 22,8-9
Mk 15,34 Mein Gott, mein Gott, warum hast du mich verlassen?
Ps 22,2
Letzte Erscheinung des Mk 16,19 »Setze dich zu meiner Rechten, bis ich deine Feinde zum Schemel unter

Auferstandenen: Nachdem

Jesus, der Herr, dies

zu ihnen gesagt hatte,
wurde er in den Himmel
aufgenommen und setzte
sich zur Rechten Gottes.

deine Fiie lege.« Der HERR wird das Zepter deiner Macht ausstrecken
aus Zion. Herrsche inmitten deiner Feinde! Ps 110,1-2
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Apg 2,42: Die Gliubigen halten von An-
fang an , fest an der Lehre der Apostel und

an der Gemeinschaft, am Brechen des
Brotes und an den GEBETEN.

Der Christ betet seit apostolischer Zeit die
Psalmen nicht wie der alttestamentliche
Beter in der Zeit vor Christus, sondern
meditiert sie wie Jesus, wie Maria, wie die
Apostel, wie die Urkirche — wie gliubige
Christen sie eben verstehen konnen; wir
sagen auch: wir lesen bzw. beten die Psal-
men christologisch. Darum beschlief3t ein
christlicher Beter jeden einzelnen Psalm
mit dem ,,Ehre sei dem Vater und dem
Sohn und dem Heiligen Geist. Wie im
Anfang so auch jetzt und alle Zeit und in
Ewigkeit. Amen.*

Die Urkirche und die Psalmen

Der Herr selbst und sein Jiingerkreis le-
ben in der Gebetstradition der frommen
Juden. Vor allem stirbt der Herr als Be-
tender, mit dem Psalm 21(22) auf den
Lippen, den er wohl ganz rezitiert hag
die Stationen seciner Passion ereignen
sich zu den jiidischen Gebetszeiten: Mk
15,25.33.34.

Schon frith pflegen die Christen unter
dem Einfluss der damaligen Tagesein-
teilung neben dem Morgen- und dem
Abendlob ein Gebet zur dritten, sechs-
ten und neunten Stunde, das sie selbst-
verstindlich auf das Vorbild der Apostel
und damit auf jidische Frommigkeit
zuriickfiihren.

Allgemein:

Ps 54 (55)" Am Abend, am Morgen,
am Mittag seufze ich und stéhne; er hort
mein Klagen.

Im einzelnen die drei kleinen Tagzeiten

(Terz-Sext-Non):

Apg 2' Als der Tag des Phingstfestes ge-
kommen war, waren alle zusammen am
selben Ort. > Da kam plétzlich vom
Himmel her ein Brausen, wie wenn ein
heftiger Sturm daherfihrt, und erfiillte
das ganze Haus, in dem sie safen. ...
4 Da trat Petrus auf ...; er erhob seine
Stimme und begann zu reden: Thr Juden
und alle Bewohner von Jerusalem! ...
5 Diese Minner sind nicht betrunken,
wie ihr meing es ist ja erst die dritte
Stunde am Tag.
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Apg 10° Am folgenden Tag, ..., stieg Pe-
trus auf das Dach, um zu beten; es war
um die sechste Stunde.

Apg 3! Petrus und Johannes gingen zur
Gebetszeit um die neunte Stunde in den
Tempel hinauf.

Der Segen des regelmifligen Psal-
mengebetes

Als Gebet der Kirche, des fortlebenden
Christus auf Erden, hat das Psalmen-
und Stundengebet seine ganz besonde-
re religiose Wiirde. Wird einerseits die
subjektive Personlichkeit des Beters in
heilsame Zucht genommen, so erhilt
sie darin andererseits eine hohe Wiirde
und Bereicherung aus den ewig jungen
Schitzen der Liturgie.

* Durch das Psalmengebet verlingern
wir unser Verweilen in der Gegen-
wart Gottes, der sich in seinem Wort
offenbart.

* Das Psalmengebet bereitet die Heilige
Messe vor, umrahmt sie und verweilt
anschlieflend dankbar und vertiefend
in den Gedanken des Tages- bzw. Fest-
geheimnisses.

e Dadurch erfiillt die Kirche als Ganze
und der einzelne in ihr den Auftrag
des Apostels: ,Betet ohne Unterlass®
(1'Thess 5,17). Schon der Psalmist war
sich bewusst: ,,Ich habe den Herrn
bestindig vor Augen® (Ps 25,15) und
ysein Lob sei immerdar in meinem

Mund® (Ps 34,2).

* Der Psalter ist eine einzigartige Ge-
betsschule. Er enthilt alle Arten von
Gebet: Dank, Lobpreis, Fiirbitte, de-
miitiges Flehen und Seufzen, Wehkla-
ge, Bekenntnis und Reue, Entziicken
und Liebe, Betrachtung der gottlichen
Eigenschaften, Jubel und Freude am
Herrn.

* Das Psalmengebet ordnet unser Beten
ganz nach dem Willen Gottes, der von
der Kirche empfangen und weiterge-
geben wird, und formt so unser Den-

ken und Tun — {iber Jahre hin.

* Wir sind vereint mit allen Mitgliedern
des ganzen Leibes Jesu Christi — tiber
alle Grenzen von Raum und Zeit hin-
weg.

* Der christliche Tag wird geprigt durch
das Christusmysterium. Der Glaubige
(nicht nur der Priester) weifS seinen ei-
genen Tagesablauf in die Heilsgeheim-
nisse des Lebens Jesu eingebettet und
entdecke darin fiir sich selbst besonde-
re Zeiten gottgeschenkten Heils.

s
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DIE jUDISCHEN WURZELN MARIENS TEIL3

VON PATER MARTIN LINNER SJM

In unserer heutigen Vorstellung
herrscht hiufig ein Missverstindnis
tiber die Art und Weise der Ausiibung
des Konigtums im alten Israel. Man
konnte denken, dass — wie in euro-
pdischen Monarchien — die Ehefrau
des Konigs als Konigin galt. Doch im
Isracl des Alten Testaments war dies
nicht der Fall. Die Kénigin war nicht
die Frau, sondern die Mutter des Ko-
nigs — auf Hebriisch: gebirah (,Her-

rin oder ,,K8niginmutter®).

Diese Rolle war im biblischen Ko&-
nigtum von grofler Bedeutung. Sie
bildete eine feste soziale und politi-
sche Grofe im davidischen Hofstaat.
Im Licht dieser alttestamentlichen
Struktur erschliefit sich in typologi-
scher Weise auch eine tiefere Bedeu-
tung der Gestalt Marias.

Der amerikanische Theologe Brant
Pitre ist iiberzeugt, dass die Idee von
Maria als Himmelskonigin nur dann

fremd wirkt, wenn man nicht weif3,
wie das Konigtum in Israel wirklich
funktionierte.

Die Kéniginmutter in der Bibel:
Einfluss und Autoritit

Die gebirih war nicht blofl Trigerin
eines Ehrentitels. Sie konnte — je nach
Person und historischer Situation — er-
heblichen Einfluss auf das politische
und religiése Leben des Konigshofes
ausiiben und wurde in feierlicher Form
angesprochen. Exemplarisch lisst sich
hierfiir auf 1 Koén 2,19 verweisen, wo
Bathseba — die Mutter Konig Salomos
— einen bemerkenswerten Empfang er-

hilt:

»Als nun Batseba zu Konig Salomo
kam, um mit ihm wegen Adonija zu
sprechen, erhob sich der Kénig, ging
ihr entgegen und verneigte sich vor ihr.
Dann setzte er sich auf seinen Thron
und lie§ auch fiir die Kéniginmutter ei-
nen Thron hinstellen. Sie setzte sich an
seine rechte Seite” (1 Kén 2,19)

Hier geschieht etwas AufSergewohnli-
ches: Der Konig selbst erhebt sich, ver-
neigt sich und ehrt seine Mutter, indem
er sie an seiner Rechten sitzen lasst — der

Position hochster Nihe und Wiirde.

Fiir Pitre ist klar: Wenn der Sohn in
Israel Konig wurde, dann wurde seine
Mutter zur Koénigin. In vielen Fillen
nahm sie eine besondere Stellung als
Beraterin und Fiirsprecherin ein.

Maria im Licht des davidischen
Konigtums

Wenn nun Jesus der Messias ist — also
der neue David, der verheiflene Konig
Israels —, dann ergibt sich im Rahmen

RUF DES KONIGS 97 » 02|2026



der biblischen Typologie eine weitere
Konsequenz: Maria ist die Mutter dieses
Konigs. In der Denkweise des antiken
Judentums entspricht dies der Rolle der
Koniginmutter.

Das Neue Testament bezeugt eindeutig
an vielen Stellen, dass Jesus der Sohn
Davids (vgl. Mt 1,1; Rém 1,3) und
damit der Messias (hebriisch), d.h. der
Christus (griechisch) ist (vgl. Mt 16,165
Apg 2,36.) Und Maria ist seine Mutter
(vgl. Mt 1,18; Joh 19,25). Die prophe-
tische Jesajastelle 7,14: ,,Seht, die Jung-
frau wird ein Kind empfangen, sie wird
einen Sohn gebiren, und sie wird ihm
den Namen Immanuel (Gott mit uns)
geben® deutet der Evangelist Matthius
klar messianisch (1,22f).

Im Lukasevangelium wird dieser Sohn
eindeutig als davidischer Konig identi-
fiziert: ,,Gott, der Herr, wird ihm den
Thron seines Vaters David geben. Er
wird tiber das Haus Jakob in Ewigkeit
herrschen.” (1,32-33)

Wenn Jesus der ewige Konig ist, dann
ist Maria als seine Mutter in typologi-
scher und heilsgeschichtlicher Weise die
Kéniginmutter im neuen davidischen
Koénigreich.

Die kénigliche Wiirde Marias ergibt sich
damit nicht aus einer Uberhdhung ihrer
Person, sondern aus ihrer einzigartigen
Bezichung zu Christus, dem Konig,..

Offenbarung 12: Die gekronte Frau
mit koniglichem Auftrag

Ein weiteres wichtiges Zeugnis fiir die-
se konigliche Dimension findet sich in
Offenbarung 12. Johannes sicht dort
weine Frau, mit der Sonne bekleidet;
der Mond war unter ihren Fiiflen und
ein Kranz von zwolf Sternen auf ihrem

Haupt.“ (Offb 12,1)
Diese Frau besitzt nach klassischer ka-
tholischer Auslegung mehrere Bedeu-

tungsebenen:

e Sie steht fiir Israel, aus dem der Messi-

as hervorgeht (vgl. Gen 37.9),

* sic kann auf Maria bezogen werden, die

den Messias gebiert (vgl. Offb 12,5),
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* und sie verweist zugleich auf die Kir-
che als Mutter der Glaubenden (vgl.
Oftb 12,17).

Pitre betont zu Recht, dass diese Deu-
tungen sich nicht ausschlieffen, sondern
gegenseitig durchdringen. Fiir das The-
ma der Koniginmutter ist besonders
die Krone, der Sternenkranz auf ihrem
Haupt, von Bedeutung — ein eindeuti-
ges Zeichen koniglicher Wiirde.

Diese Frau ist die Mutter des Messi-
as und trigt konigliche Zeichen. IThre
Wiirde ist abgeleitet von dem Konig,
den sie geboren hat.

Die Offenbarung zeigt Maria somit
nicht als eigenstindig herrschende Ge-
stalt, sondern als in koniglicher Wiirde
mit dem messianischen Kénig verbun-
dene Mutter..

»»Mutter meines Herrn“ — Elisabeths
Anrede

Ein weiteres Indiz findet sich in der
Begriifung Elisabeths: ,Wer bin ich,
dass die Mutter meines Herrn zu mir

komme* (Lk 1,43)

Der Ausdruck ,mein Herr® (kyrios) be-
sitzt im biblischen Sprachgebrauch ein
weites Bedeutungsspektrum. Er kann
Jahwe selbst bezeichnen, wird aber auch
fir den davidischen Konig verwendet
— besonders in der Septuaginta. Elisa-
beths Worte stechen damit im theologi-
schen Resonanzraum sowohl gottlicher

als auch kéniglicher Titel.

Wenn Elisabeth Maria als ,Mutter mei-
nes Herrn® anspricht, ist das eine For-
mulierung, die ihre einzigartige Stellung
im messianischen Heilsplan erkennen
lasst. Die Anrede ist somit keineswegs
zuféllig, sondern ein tiefer theologischer
Ausdruck fiir das, was Gott in Maria

wirke.

Die ,,Himmelskonigin“ — eine not-
wendige Unterscheidung

Der Einwand, Maria werde als ,Him-
melskonigin® verehrt, obwohl die Bibel
eine solche Gestalt verurteilt wird hiu-
fig erhoben: ,Siehst du nicht, was sie in
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den Stidten Judas und auf den Straflen
Jerusalems treiben? Die Kinder sam-
meln Holz, die Viter ziinden das Feuer
an, und die Frauen kneten den Teig, um
Opferkuchen fiir die Himmelskénigin
zu backen. Anderen Géttern spendet
man Trankopfer, um mir weh zu tun.”

(Jer 7,17f)

Pitre begegnet ihm mit einer klaren
Unterscheidung: Die Himmelskénigin,
die Jeremia ablehnt, ist eine heidnische
Gottin. Maria hingegen ist kein Gortt,
sondern ein Mensch. Thre konigliche
Wiirde ist vollstindig von ihrem Sohn
her verstanden.

Maria empfingt — so die katholische
Lehre — keine Anbetung (latria), son-
dern Verehrung (dulia), und das in be-
sonderer Weise (hyperdulia), weil sie
die Mutter des Herrn ist. Diese Unter-
scheidung ist von Anfang an Bestandteil
der christlichen Theologie, wie der Titel
Theotokos — Gottesgebirerin zeigt.

Maria — Mutter im Reich des Konigs

Das Motiv der Kéniginmutter 6ffnet
einen biblischen Horizont, der hilft, die
konigliche Wiirde Marias richtig einzu-
ordnen. Sie ist Kénigin nicht aus eigener
Macht, sondern kraft ihrer Bezichung zu
Christus. Sie steht nicht in Konkurrenz
zu ihm, sondern in miitterlicher Nihe
zu dem, der allein Herr ist.

Thre Wiirde ist teilnehmend und verlie-
hen.

Thre Erhohung geschieht durch Christus
und ist deshalb so wunderbar.
Und gerade darin erweist sich ihre Ge-

stalt als zutiefst biblisch.

Literatur: Brant Pitre, Jesus and the Jewish
roots of Mary. Unveiling the Mother of the
Messiah, New York: Crown Publishing
Group, 2018
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SELIG, DIE HUNGERN UND DURSTEN

NAcH DER GERECHTIGKEIT;

DENN SIE WERDEN GESATTIGT WERDEN.

VON PATER GABRIEL JOCHER SJM

Gerechtigkeit: ,,Jedem das Seine“

,Du mochtest einen Doner von mir?
Gib mir sieben Euro, dann verkaufe
ich Dir einen!,

,Frau Mayer war unaufmerksam im
Straflenverkehr und ist mit einem an-
deren Auto zusammengestof3en — nun
muss sie Schadensersatz zahlen.“,
»Eltern ziehen ihre Kinder grof$, dafiir
werden sie spater im Alter von ihren
Kindern versorgt.“

Das sind alles Beispiele von zwischen-
menschlicher Gerechtigkeit, wie wir
sie im Alltag erfahren. Ich stehe in
Schuld bei jemand anderem oder bin
ihm in irgendeiner Weise verpflich-
tet. Ich komme der Pflicht nach bzw.
erbringe die Gegenleistung und die
Gerechtigkeit ist wieder hergestellt.
youum cuique! ,Jedem das Seine.,
so lautet die Kurzbeschreibung von
Gerechtigkeit. Oder auch die Defi-
nition aus der klassischen Ethik: Ge-
rechtigkeit ist der bestindige Wille,
jedem das zu geben, was ihm zusteht
(vgl. KKK 1807).

In der vierten Seligpreisung Jesu, ,,Se-
lig, die hungern und diirsten nach der
Gerechtigkeit; denn sie werden gesit-
tigt werden® (Mt 5,6), ist diese grund-
legende Bedeutung von Gerechtigkeit
natiirlich enthalten. Aber wie auch bei
den anderen Seligpreisungen geht es
Jesus nicht nur um ein ,edles Mensch-
Sein®, sondern darum, dass sich der
Mensch der Gnade 6ffnet und sich
von ihr verwandeln ldsst. Das gilt

auch beim Thema der Gerechtigkeit.
Anklinge dafiir finden sich bereits im
Alten Testament. Aber vor allem im
Neuen Testament wird sich zeigen,
dass die Gerechtigkeit der Seligprei-
sungen etwas ist, das von Gott her
geschenkt wird und der Mensch sich
nicht selbst erwirken kann.

»Gerechtigkeit“ in der Heiligen
Schrift

Auch im Alten Testament wird mit
Gerechtigkeit zunichst das Verhalten
bezeichnet, das uns gegeniiber den
Mitmenschen und gegeniiber Gott
verpflichtet. Das populirste Beispiel
dafiir sind sicher die Zehn Gebote,
die darauf ausgerichtet sind, die Ord-
nung der Gerechtigkeit zu bewahren
bzw. nicht zu verletzen. Wir stehen
gegeniiber Gott, als unserem Schopfer
und Erhalter, in Schuld (Gebote 1-3),
gegeniiber unseren Eltern (Gebot Nr.
4), und wir diirfen das korrekte Ver-
hiltnis zu unseren Mitmenschen nicht
in Gefahr bringen (Gebote 5-10).

Gerechtigkeit wird in der Schrift aber
oft auch als Ausdruck fiir Heiligkeit
und Frommigkeit verwendet: Abram
vertraut, folgt Gottes Willen und
glaubt den groflen Verheiflungen.
Und das rechnete ihm Gott ,als Ge-
rechtigkeit an“ (vgl. Gen 15,6). Wenn
das Volk Israel die Gebote Gottes so
hilt, wie er es ihnen angeordnet hat,
dann wird es ihnen gut gehen und
sie werden ,vor Gott im Recht sein®

(Dtn 6, 25).

Im Neuen Testament erscheint der
Blick auf Gerechtigkeit noch differen-
zierter. Jesus selbst wendet den Begriff
,Gerechter” oft auf die Pharisier an,
kritisiert dabei aber ihre rein duflerli-
che Form der Pflichterfiillung:

,Ebenso wird im Himmel mehr Freu-
de herrschen tiber einen einzigen Siin-
der, der umkehrt, als iiber neunund-
neunzig Gerechte, die keine Umkehr

nétig haben.“ (Lk 15, 7)

Der hl. Paulus wird dann besonders im
Rémerbrief herausstellen, dass die Ge-
rechtigkeit, die Gott wohlgefillig ist,
gar nicht aus dem Menschen heraus
moglich ist, sondern aus Gnade mit-
geteilt wird. ,Nicht meine Gerechtig-
keit will ich haben, die aus dem Gesetz
hervorgeht, sondern jene, die durch
den Glauben an Christus kommt, die
Gerechtigkeit, die Gott schenkt auf-
grund des Glaubens.“ (Phil 3,9)

Die Gerechtigkeit Gottes

Die Gerechtigkeit Gottes geht iiber
das menschliche Verstindnis
»ouum cuique® hinaus. Gott ist der
Souverin, der Schopfer, der Erhalter
der Schépfung,... - er hat keine Ver-
pflichtung gegentiber uns.

von

Und doch spricht die Schrift von der
Gerechtigkeit Gottes. Vor allem, wenn
es darum geht, wie Gott seinem Volk
und den Menschen das Heil schenkt.
»Wahrt das Recht und iibt Gerechtig-
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keit, denn bald kommt mein Heil und
meine Gerechtigkeit wird sich bald
offenbaren!“ (Jes 56,1).

Im Neuen Testament liegt der Schwer-
punkt, wenn von der Gerechtigkeit
Gottes die Rede ist, darauf, dass sich
durch sie sein Erlosungswille, sei-
ne Barmherzigkeit und seine Verge-
bungsbereitschaft zeigen. (Dabei wird
der warnende und richtende Aspekt
der Botschaft Jesu nicht ausgeklam-
mert!) In einer ganz herausragenden
Form leuchtet sie [die Gerechtigkeit
Gottes] in Jesus Christus auf: Durch
dessen Hingabe wird den Menschen
Heil gebracht. ,Ihn hat Gott aufge-
richtet als Sithnemal — wirksam durch
Glauben — in seinem Blut, zum Er-
weis seiner Gerechtigkeit durch die
Vergebung der Siinden® (R6m 3,25).

Wo diese Gerechtigkeit ~ Gottes

herrscht und wirke, dort ist Heil und
Friede zu Hause.
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Durst nach Gerechtigkeit

Nach diesem ,Zuhause“ sehnt sich
der Mensch der Seligpreisungen.

Es gibt dazu eine schone Betrachtung
von Papst Benedikt: Er spricht von
Menschen, die das Heil tatsichlich
nur von Gott erwarten und daher mit
,2Durst und Hunger® ganz auf ihn
und sein Kommen ausgerichtet sind.

Das sind Menschen, die zwar ganz in
dieser Welt leben, aber gleichzeitig
wissen, dass der wahre Friede und das
unzerstorbare Heil nur von Gott kom-
men konnen. Es sind Menschen, die
,sich nicht mit dem Vorhandenen be-
gniigen und die Unruhe des Herzens
nicht ersticken [...,] Menschen einer
inneren Sensibilitit, die sie hér- und
sehfihig macht fiir die leisen Zeichen,
die Gott in die Welt hineinsendet und
die so die Diktatur der Gewohnlich-
keit zerbrechen.“ (J. Ratzinger: Jesus
von Nazareth, 1. Bd., 122)

KATECHESE

Es seien Leute wie Zacharias und Eli-
sabeth, Maria und Josef, Simeon und
Anna, die mit einer ,inneren Wach-
heit“ auf das Heil Israels warteten. Und
gerade diese Bereitschaft und Offenheit
des Herzens sei die richtige Haltung,
um von Gott und seinem Heil dann
auch tatsichlich gefunden zu werden.

Papst Benedikt verweist an dieser Stel-
le auf die Menschen, die Christus noch
nicht kennen und anderen Religionen
oder auch dem Atheismus anhingen:
Die treue Befolgung der Praktiken der
nichtchristlichen Religionen kénne
kein Heil vermitteln. Es seien die in-
nere Aufmerksamkeit und das Héren
auf die Zurufe Gottes im Herzen, die
auf den Weg des Heils fiihrten.

»Menschen, die ,hungern und diirsten
nach der Gerechtigkeit® - das ist der
Weg, der jedem offensteht; es ist der
Weg, der bei Jesus Christus endet.”
(Ebd., 123)

s
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VON PATER PAUL SCHINDELE SJM

Am 10. November 1943 wurden vier Liibecker Geistliche, der evangelische Pastor
Karl Friedrich Stellbrink und die katholischen Kapline Hermann Lange, Eduard
Miiller und Johannes Prassek im Hamburger Gefingnis mit dem Fallbeil hinge-
richtet. Sie waren vom nationalsozialistischen Volksgerichtshof zum Tod verurteilt
worden. Die vier Geistlichen hatten den unauflosbaren Widerspruch zwischen dem
christlichen Glauben und der rassistisch, atheistischen Ideologie der Nationalsozia-
listen erkannt. Thren Widerstand haben sie mit dem Leben bezahlt. Sie waren un-
tereinander im Leben und im Sterben eng verbunden. ,,Wir sind Briider®, bezeugte
Hermann Lange. Sie haben eine Gemeinschaft erfahren, die trennende konfessio-
nelle Grenzen iiberwindet.

»Die bezeugte Freundschaft der vier Geistlichen im Gefingnis ist ein eindrucksvol-
les Zeugnis der Okumene des Gebets und des Leidens, wie sie vielerorts in jenen
dunklen Tagen nationalsozialistischen Terrors unter Christen verschiedener Kon-
fessionen aufgeblitht ist. Fiir unser gemeinsames Voranschreiten in der Okumene
diirfen wir diese Zeugen dankbar als leuchtende Wegmarken wahrnehmen.“ (Papst
Benedikt XVI. am 13. September 2010)

ard Muller

Herkunft und Prigung

Keiner der vier Geistlichen kam ur-
spriinglich aus Liibeck. Die drei Ka-
pline stammten aus verschiedenen
Orten im Bistum Osnabriick und ihre
Familien aus einem soliden katholi-
schen Umfeld, in dem die Beeinfluss-
barkeit und Verfithrung durch die
nationalsozialistische Ideologie nach-
weisbar geringer war.

Prigende Elemente im Heranwachsen
von Hermann Lange (geb. 16.4.1912
in Leer) waren neben seiner biir-
getlichen katholischen Familie (der
Vater Lehrer) vorbildliche
Geistliche, wie sein Onkel, Dom-
kapitular Dr. Hermann Lange und
der Osnabriicker Bischof Dr. Wil-
helm Berning, an den Hermann
aus dem Gefingnis noch mit
,Exzellenz, mein lieber Vater®
schreiben sollte. Daneben war er in
der katholischen Jugendbewegung
Bund Neudeutschland aktiv.

war

Eduard Miiller (geb. 20.8.1911 in
Neumiinster) stammte aus armen
Verhiltnissen. Der Vater hatte die Fa-
milie verlassen, so musste die Mutter
ihre sieben Kinder alleine ernihren.
Eduard wird zuerst Tischler, ehe sein
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Kaplan von seinem Wunsch, Priester
zu werden, erfihrt und ihm den Weg
als Spitberufener zum priesterlichen
Dienst erméglicht.

Johannes Prassek (geb. 13.8.1911 in
Hamburg) stammte ebenfalls aus ein-
fachen Familienverhiltnissen. Auch
er findet Forderer, die ihm eine gute
Schulbildung und den Weg zum Pries-
tertum ebnen.

Im Gegensatz zu seinen spiteren ka-
tholischen Weggefihrten und Freun-
den wichst Karl Friedrich Stellbrink
(geb. am 28.10.1894 in Miinster) in
einem Umfeld des Nationalprotestan-
tismus und der Anti-Rom-Bewegung
auf. Nach dem 1. Weltkrieg heiratet er
und geht als Auslandspastor fiir acht
Jahre nach Brasilien. 1929 kehrt er nach
Deutschland zuriick und tritt 1933 in
die NSDAP ein. ,Nun ist sie da, die
neue Zeit“, schreibt er in einem Brief.
Erst spiter wird er die Unvereinbarkeit
von christlichem Glauben und Natio-
nalsozialismus erkennen.

Die drei Kapline kommen nach
Liibeck

Lange, Prasseck und Miiller studieren
fast gleichzeitig in Miinster Theologie.
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Hermann Lange erlebt dort 1933 die
Biicherverbrennung, an der die Dekane
aller Fakultiten aufler der katholischen
teilnehmen. Die Nazis beherrschen das
Stadtbild. Hermann Lange ist weiter-
hin, soweit er die Zeit dafiir findet, in
der Gruppenleitung des Bundes Neu-
deutschland (ND) titig, Eduard Miiller
als leidenschaftlicher Naturliebhaber
und Hobbyfotograf unternimmt ver-
schiedene Reisen mit Jugendlichen aus
den Pfarrgemeinden. So z.B. 1937 nach
Rom und 1938 in das damalige Jugos-

lawien.

Dr. Wilhelm Berning, ihren Heimat-
bischof, kennen alle drei seit ihrer Fir-
mung und verehren ihn als Vaterfigur.
Nach anfinglicher Warnung vor der
Kirchenfeindlichkeit der Nationalsozia-
listen setzt Berning nach der Machter-
greifung zuerst grofle Hoffnung in die
vermeintlich kirchenfreundliche Politik
Hitlers. Durch Kontakte zur Regierung
(auch als Kontaktmann der Bischofs-
konferenz) hofft er, Einfluss auf das Re-
gime zu behalten. Erst allméhlich geht
er Mitte der 30er Jahre auf Distanz zu
den neuen Machthabern. Die Gestapo
ordnet ihn schliefflich als ,romtreuen
Staatsfeind” ein.

Durch ihre Studien in Miinster erleben
die drei zukiinftigen Kapline aber auch
den 1933 zum Bischof von Miinster
geweihten Clemens August von Galen.
Der zukiinftige ,Léwe von Miinster”
setzt sich immer wieder kritisch mit der
Ideologie des Nationalsozialismus aus-
einander. Von Galen wird so zu einem
besonderen Vorbild der drei zukiinftigen
jungen Priester.

Johannes Prassek wird am 13. Mirz 1937
im Osnabriicker Dom zum Priester ge-
weiht, Hermann Lange am 17. Dezem-
ber 1938 und Eduard Miiller schlieSlich
am 25. Juli 1940. Ab September 1940

sind alle drei in der Seelsorge an der

i
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Herz-Jesu Kirche in Liibeck eingesetzt
und wohnen im gleichen Pfarrhaus.

Die drei jungen Priester wirken in
verschiedenen Bereichen der Seelsor-
ge. Sie konnen sich mit ihren unter-
schiedlichen Talenten in den einzel-
nen Apostolaten gut einbringen und
sind sehr beliebt. In den Predigten
und vor allem in verschiedenen Ge-
sprachsrunden machen sie keinen
Hehl aus ihrer religiés motivierten
Kritik am Nationalsozialismus.

Vom Befiirworter zum Gegner des
Regimes

1934 erhalt Pastor Stellbrink die
Pfarrstelle an der Liibecker Luther-
kirche. Er hatte die Machtergreifung
Adolf Hitlers hoffnungsvoll begriifit
und unterstiitzt aus deutsch-nationa-
ler Grundhaltung das Programm der
NSDAP. Seine Anfangsjahre in Li-
beck verlaufen parteikonform. Erst
die zunchmende Besitzergreifung
der Jugend durch die Partei, die so
der seelsorglichen Erziehung entzo-
gen wird, fithrt zur Konfrontation
zwischen Pastor und Partei. Als zwei
seiner eigenen Kinder aus der Hit-
lerjugend austreten, um weiterhin
am kirchlichen Leben teilnehmen zu
konnen, kommt es zum offenen Kon-
flikt, an dessen Ende Stellbrink aus
der Partei entlassen wird. Im Septem-
ber 1939 fillt der ihn in der Seelsorge
unterstiiizende evangelische Geistli-
che Gerhard Meyer im Polenfeldzug.
Eine kritische Kommentierung dieses
,Heldentods“ durch Stellbrink fiihrt
zu einer Verwarnung durch die Ge-
stapo. Endgiiltig zum bekennenden
Gegner des Regimes wird er, als sein
19-jahriger Pflegesohn im Frank-
reichfeldzug (Mai 1940) ums Leben
kommt.

Die Lage spitzt sich zu

Adolf Hitler tarnte seine aggressive
Auflenpolitik anfinglich als blofle
Revision des Versailler Vertrags. So
kann er sich Osterreich einverleiben

und die Tschechoslowakei zerschla-
gen. Durch den mit Stalin abgeschlos-

senen Nichtangriffspakt wird Hitler
zum Angriff auf Polen ermutigt. Die
schnellen Erfolge bestirken ihn in sei-
ner aggressiven Politik.

Unter dem Eindruck der Ermordung
von unheilbar kranken und behinder-
ten Menschen (,Euthanasie®), sowie
der Beschlagnahmung von Kléstern
erhebt Bischof von Galen im Sommer
1941 in auflerordentlicher Deutlich-
keit seine Stimme gegen die Verbre-
chen des Regimes. Seine drei Predig-
ten haben eine ungeheure Wirkung in
ganz Deutschland und dariiber hinaus
und werden auf vielfiltige Weise ver-
breitet. Nur der starke Riickhalt in der
katholischen Bevolkerung und eine
befiirchtete negative Auswirkung auf
den Kriegsverlauf schiitzt den muti-
gen Bischof vor Vergeltungsmafinah-
men der Nazis. Aus politischem Kal-
kiil miissen Hitler und Goebbels die
Abrechnung auf ,nach dem Endsieg"

Vertagen.

In dieser Zeit findet auch die erste
Begegnung zwischen dem evangeli-
schen Pastor Stellbrink und dem ka-
tholischen Kaplan Prassek statt. Beide
stellen ihre gemeinsame Gegnerschaft
zum Regime und die ablehnende
Haltung zum Krieg fest. Vor diesem
Hintergrund vereinbaren sie — fiir
damalige Zeiten hochst ungewohn-
lich — wechselseitige Besuche und den
Austausch von Informationen. Hohe-
punket dieser Zusammenarbeit bildet
das gemeinsame Vervielfiltigen der
drei Predigten von Bischof von Galen.
Berichtet wird aus dieser Zeit, dass
Pastor Stellbrink auf Einladung der
Kapline den Fronleichnamsgottes-
dienst in Herz-Jesu besucht und tief
beriihrt seiner Tochter von der Prozes-
sion in der Kirche und dem Ernst, der
Farbenpracht und der Fiille der katho-
lischen Christusverehrung berichtet.

Verhaftung und Gefingnisaufent-
halt

Der Gestapo bleibt das Treiben der
Geistlichen nicht verborgen. Sie set-

zen sowohl auf die Kapline im katho-
lischen Pfarrhaus, als auch auf Pastor
Stellbrink gezielt Spitzel an, um belas-
tendes Material zu sammeln.

Zuerst wird Pastor Stellbrink verhaf-
tet (7. April 1942). Anlass war eine
Predigt direkt nach dem verheerenden
alliierten Bombenangriff vom 28./29.
Mirz 1942 auf Liibeck: ,Jetzt spricht
Gott mit michtiger Stimme! ... IThr
werdet wieder beten lernen.“ Der
evangelisch-lutherische  Kirchenrat
hatte ihn schon einige Tage vor der

Verhaftung vorliufig des Dienstes er-
hoben.

Nach wiederholten Hausdurchsu-
chungen im Pfarrhaus werden schlief3-
lich auch die drei Kapline durch die
Gestapo abgeholt: Johannes Prassek
am 28. Mai, Hermann Lange am
15. und Eduard Miiller am 22. Juni.
Gleichzeitig werden 18 Laien, die an
Gesprichskreisen im Pfarrhaus teilge-
nommen hatten, inhaftiert. Weil das
eigentliche Ziel der Aktion die Aus-
schaltung der Geistlichen war, werden
die meisten Nichtpriester nach dem
Prozess am 23. Juni 1943 wieder frei-
gelassen.

Nach intensiven Verhoren jedes ein-
zelnen Geistlichen kommen sie im
Gefingnis Libeck-Lauerhof fur lange
Monate in Einzelhaft. Dort verbrin-
gen sie ihre Zeit in quilender Unge-
wissheit iiber ihr Schicksal, {iber die
anderen Verhafteten und wie ihre
Vorgehensweise kirchlicherseits ein-
geordnet wird. Gott benutzte diese
Zeit, um die drei jungen Geistlichen
und den deutlich ilteren Pastor mehr
und mehr zu jener inneren Gréfle zu
formen, zu der er sie berufen hat.

Den inhaftierten Kaplinen fehlt ne-
ben den Kontakten zu gleichgesinn-
ten Menschen vor allem die heilige
Eucharistie. Die Haushilterin von
Herz-Jesu, Johanna Rechtien, wagt es
schlieSlich, mit frischer Wische auch
Hostien und etwas Wein in das Ge-
fingnis zu schmuggeln. Von Johannes
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Prassek ist folgende Antwort erhalten:
»Wenn Sie wiissten, wie ich mich ge-
freut habe! Ich habe geheult wie ein
kleines Kind vor Freude. Jetzt feie-
re ich jeden Morgen hier das heilige
Opfer, so einfach, wie es selbst in den
Katakomben wohl nicht einfacher
ging: ein Salznipfchen ist der Kelch,
ein Taschentuch das Korporale. Nur
ein paar Tropfen Wein und ein kleines
Stiickchen Hostie, damit beides fiir
viele Male reicht. Ich danke Ihnen,
dass Sie den Mut hatten, an so etwas
zu denken!®

Prozess und Hinrichtung

Nach einjihriger Untersuchungshaft
findet Ende Juni 1943 der dreitigige
Prozess vor dem 2. Senat des Berliner
Volkgerichtshofes statt, der hierzu
eigens nach Liibeck gereist war. Am
23. Juni werden die vier Geistlichen
wegen ,,Zersetzung der Wehrkraft in
Verbindung mit landesverriterischer
Feindbegiinstigung und Rundfunk-
verbrechen® zum Tode verurteilt.
Einen urspriinglich beabsichtigten
Hinweis auf die Verbreitung der Ga-
len-Predigten hatte man weggelassen,
um Unruhen im katholischen Volk
zu vermeiden. Nach dem Urteil wer-
den sie in die Hamburger Haftanstalt
Holstenglacis verlegt.

In den Monaten nach der Verkiindi-
gung des Todesurteils wird von ver-
schiedener Seite versucht, eine Begna-
digung der Verurteilten zu erreichen.
Bischof Berning reist am 26. Juni
nach Berlin, um beim Reichsjustiz-
ministerium die bestmdogliche Art des
Gnadengesuchs zu besprechen. Hilde-
gard Stellbrink, die Frau des verurteil-
ten Pastors, schickt ein verzweifeltes
Gesuch an Hitler selbst.

Am 7. Juli 1943 notiert Joseph Goe-
bbels zu den Liibecker Todesurteilen
in sein Tagebuch: ,Ich dringe darauf,
dass diese Todesurteile auch tatsich-
lich vollstreckt werden.“ Alle Bemii-
hungen waren schlieSlich vergebens.

Die Hinrichtungen werden auf den
10. November 1944 festgelegt. In
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ihren Abschiedsbriefen schreiben die
Verurteilten an ihre Angehérigen:
»Meine liebe, liebe Lisbeth, jetzt ist
es soweit! In wenigen Stunden habe
ich meinen Lebensweg vollendet. Der
Herr iiber Leben und Tod, Christus
mein Konig, holt mich heim zu sich.
Die letzten Zeilen von dieser Erde
sollst Du haben. Ich werde keinen
oben vergessen.” (Eduard Miiller an
seine Schwester)

,Heute ist die grofle Heimkehr ins
Vaterhaus: Wenn Ihr diesen Brief in
Hinden haltet, weile ich nicht mehr
unter den Lebenden! Das, was nun
seit vielen Monaten unsere Gedan-
ken immer wieder beschiftigt und
nicht mehr losgelassen hat, wird nun
eintreten.” (Hermann Lange an seine

Eltern)

,Heute Abend ist es nun so weit, dass
ich sterben darf. Ich freue mich so, ich
kann es Euch nicht sagen, wie schr.
Gortt ist so gut, dass er mich noch ei-
nige schone Jahre als Priester hat ar-
beiten lassen. Was mich erwartet, ist
Freude und Gliick.“ (Johannes Prassek
an seine Familie)

,Nun hat alles Warten ein Ende, der
Weg liegt endlich wieder klar vor mir
und das Ziel ist uns Christen ja be-
kannt. Wie oft habe ich davon gepre-
digt. Nun ist es bald erreicht. Da gilt
mein Wort dem treuen Gott, der mich
so tausendfach in meinem Leben und
mit unendlich viel Freuden erfreut
hat.“ (Karl Friedrich Stellbrink an sei-
ne Frau Hildegard und seine Kinder).
Im Abstand von drei Minuten werden
die vier hingerichtet, zuerst Miiller,
dann Prassek, Lange und zum Schluss
Stellbrink. Ihr Blut flieft nach Augen-
zeugenberichten unter dem Fallbeil
Jformlich ineinander”.

Verehrung der Blutzeugen

Die Verehrung der Liibecker Mirtyrer
setzt bereits in der frithen Nachkriegs-
zeit ein: In Leer wird die ,,Heimkehr
und Beisetzung der Urne Hermann
Langes mit grofler Beteiligung des

KATECHESE

Volkes gefeiert. Gebdude oder Straf§en
werden nach den Mirtyrern benannt,
Gedenkorte eingerichtet, so z.B. in
der Krypta der Herz-Jesu Kirche in
Liibeck oder in der evangelischen Lu-

therkirche.

Im Mirz 2004 setzt der Hamburger
Erzbischof Dr. Werner Thissen den
Prozess zur Seligsprechung der katho-
lischen Kapline in Gang. Im Novem-
ber des folgenden Jahres werden die
umfangreichen Akten an die Kongre-
gation fiir die Selig- und Heiligspre-
chungen in Rom iibergeben. Nach-
dem schliellich die Vollversammlung
der Kongregation im Mai 2010 zu ei-
nem positiven Ergebnis gekommen ist,
bestitigt Papst Benedikt XVI. die Causa.
Kardinal Angelo Amato, der Prifeke der
zustandigen Kongregation verliest am
25. Juni 2011 in Liibeck das pipstliche
Schreiben, mit dem die drei Mirtyrer in
das Verzeichnis der Seligen aufgenom-
men werden.

Die Evangelische Kirche in Deutschland
erinnert mit einem Gedenktag im Evan-
gelischen Namenkalender am 10. No-
vember an Karl Friedrich Stellbrink. Die
Roémisch-katholische Kirche fiihrt Karl
Friedrich Stellbrink in ihrem Deutschen
Martyrologium des 20. Jahrhunderts als
Mirtyrer auf.

Gott, du hast den seligen Mrtyrer Johan-
nes Prassek und seine Gefibrten mit dem
Geist der Einsicht und der Stirke erfiillt
und sie in einer Zeit der Verwirrung und
der Gottlosigkeit entschlossen dem Bosen
widerstehen lassen; lass uns ibrem Beispiel
zu folgen und bis zum Tode fiir deine Ebre
eintreten.

(Tagesgebet vom Gedenktag der Seligen
Mirtyrer von Liibeck)
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Das II. VaTicANUM UND
DIE SONNTAGSHEILIGUNG

Frage: Hat das Konzil die verpflichtende Teilnahme
an der Sonntagsmesse abgeschafft?

ANTWORTEN AUS SACROSANCTUM CONCILIUM (SC)

SC 42: Es ist darauf hinzuarbeiten, dass der
Sinn fiir die Pfarrgemeinschaft vor allem in der
gemeinsamen Feier der Sonntagsmesse wachse.
SC 56: Daher mahnt die Heilige Versammlung
die Seelsorger eindringlich, sie sollen in der re-
ligiosen Unterweisung die Glaubigen mit Eifer
belehren, an der ganzen Messe teilzunehmen,
vor allem an Sonntagen und gebotenen Feier-
tagen.

SC 102. Als liebende Mutter hilt die Kirche
es fiir ihre Aufgabe, das Heilswerk ihres gott-
lichen Briutigams an bestimmten Tagen das
Jahr hindurch in heiligem Gedenken zu feiern.
In jeder Woche begeht sie an dem Tag, den sie
Herrentag genannt hat, das Gedichtnis der
Auferstehung des Herrn, und einmal im Jahr
feiert sie diese Auferstehung zugleich mit dem
seligen Leiden des Herrn an Ostern, ihrem
héchsten Fest.

SC 106. Aus apostolischer Uberlieferung,
die ihren Ursprung auf den Auferstehungstag
Christi zuriickfiihre, feiert die Kirche Christi
das Pascha-Mysterium jeweils am achten Tage,
der deshalb mit Recht Tag des Herrn oder Her-
rentag genannt wird. An diesem Tag miissen
die Christgliubigen zusammenkommen, um
das Wort Gottes zu horen, an der Eucharis-
tiefeier teilzunehmen und so des Leidens, der
Auferstehung und der Herrlichkeit des Herrn
Jesus zu gedenken und Gott dankzusagen, der
sie "wiedergeboren hat zu lebendiger Hoffnung
durch die Auferstehung Jesu Christi von den
Toten" (1 Petr 1,3). Deshalb ist der Herrentag
der Ur-Feiertag, den man der Frommigkeit der
Glaubigen eindringlich vor Augen stellen soll,
auf dass er auch ein Tag der Freude und der
Mufle werde. Andere Feiern sollen ihm nicht
vorgezogen werden, wenn sie nicht wirklich
von hochster Bedeutung sind; denn der Her-
rentag ist Fundament und Kern des ganzen li-
turgischen Jahres.

Was sagt der Katechismus der

Katholischen Kirche zur Sonntagspflicht?
KKK 2180-2183: Die Pflicht zur Teilnahme
an der Sonntagsmesse

KKK 2180: Die sonntigliche Feier der Eu-
charistie ist das Herz des Lebens der Kirche.
[...] Die Gliubigen sind verpflichtet, an den
Sonn- und gebotenen Feiertagen an der Messe
teilzunehmen.

KKK 2181: Wer dieser Pflicht ohne schwer-
wiegenden Grund und ohne Erlaubnis durch
das Kirchenrecht nicht nachkommt, begeht
eine schwere Siinde.

KKK 2182: Die Teilnahme an der Eucharistie
sonntags und an gebotenen Feiertagen ist ein
Zeugnis der Zugehoérigkeit und der Treue zu
Christus und seiner Kirche.

KKK 2183: Wenn es den Gldubigen un-
moglich ist, an der Eucharistie teilzunehmen,
werden sie aufgefordert, sich dem Gebet zu-
zuwenden [...] oder eine geeignete Weise der
Wort-Gottes-Feier in der Familie oder in einer
anderen Gemeinschaft zu wihlen.

KKK 2184-2195: Der Sonntag als Ruhetag
KKK 2184: [...] Die christlichen Gliubigen
sollen am Sonntag auch von jenen Arbeiten
und Tdtigkeiten absehen, die die Ausiibung des
Gottesdienstes, die Freude am Tag des Herrn,
die Werke der Barmherzigkeit und die ange-
messene Erholung des Geistes und des Korpers
behindern.

KKK 2185: [...] Familienbediirfnisse oder
wichtige gesellschaftliche Dienste sind berech-
tigter Grund fiir sonntigliche Arbeit. [...]
Papst Johannes Paul II., Dies Domini (1998)
Nr. 49: ,Nur die Feier der Eucharistie ent-
spricht voll dem Sinn des Sonntags, dem Tag
des Herrn.“

Nr. 52: ,Ein blof3er Wortgottesdienst kann die
Eucharistiefeier nicht ersetzen, wenn eine sol-
che Maglichkeit besteht.
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DER
ANGSTHASE

BEZIEHUNGEN SIND WICHTIGER ALS DINGE.

as wird mir immer bewusster.

Vor kurzem war ich in Wien.

In der U-Bahn safl mir ge-
geniiber ein Mann mittleren Alters. Er
unterhielt sich mit seinem Nachbarn
und war gut gelaunt. Dann stieg die-
ser aus. Er telefonierte am Handy, dem
Vernehmen nach mit seiner Partnerin.
Dabei beendete diese scheinbar die Be-
ziechung. Er legte sein Handy weg und
sank in sich zusammen. Ich hitte ihn
gerne getrostet, aber es war nicht mog-
lich. Bei der nichsten Haltestelle stieg
er aus und kauerte sich untréstlich in
eine Ecke.
Ich weif$ nicht wie es weiterging, denn
ich war im Zug und fuhr weiter. Aber
die Wichtigkeit von guten Beziehun-
gen zu anderen Personen wird mir im-
mer deutlicher. Denn wir Menschen
sind soziale Wesen. Deshalb ist es
wichtig, gute Beziehungen zu pflegen,
zu Eltern und Kindern, zu Verwandten
und Freunden, vor allem zum Ehepart-
ner, wenn man verheiratet ist, und auf
alle Fille zu Gott. Fiir jede Bezichung
ist notwendig: Zeit und Gesprich. Das
Gesprich mit Gott nennen wir Gebet.
Es kann sein, dass Menschen eine Be-
ziehung abbrechen oder mit uns keine
Beziehung wollen. Gott aber ist unser
Vater. Er bricht seine Beziehung zu
uns nie ab. Auch wenn wir weit weg
sind, kénnen wir immer wieder zu ihm
zuriickkehren, wie der verlorene Sohn
zum barmherzigen Vater.
»Wer glaubt ist nie allein!, sagt uns
Papst Benedikt. Wenn wir mit Gott
unserem Vater fest verbunden sind,
konnen wir auch anderen Halt geben.

¥ b | o £
¥ &‘ Fe BARETN a3

Der verlorene Sohn und der barmherzige Vater
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Geistlicher Begleiter von Chiara Corbella in Haus Assen

Am Nachmittag des 15. November 2026 durfte Haus Assen einen besonderen Gast aus
Italien begriifSen: Pater Vito d’Amato OFM. Er war der geistliche Begleiter von Chiara
Corbella Petrillo (1984-2012), fiir die im Jahr 2018 der Prozess der Seligsprechung
erdffnet wurde. Nach einer Krebserkrankung wihrend ihrer dritten Schwangerschaft,
lehnte sie Behandlungen ab, die ihr noch ungeborenes Kind Francesco gefihrdet hit-

ten. Pater Vito hielt zunichst einen Vortrag tiber das Glaubenszeugnis ihres Lebens
und fejerte am Abend die Heilige Messe in der Schlosskapelle.

Neuigkeiten fiir die Ausbildung

Nachdem die Scholastiker das Wintersemester an der Hochschule Heiligenkreuz er-

folgreich abgeschlossen haben, beginnt fiir Fr. Nicolas und Fr. Rafael (und teilweise
fur Fr. Christopher) nun der Studienbetrieb im Auhof. Die drei freuen sich bereits auf
die vielfaltigen Vorlesungen. Auch an der Hochschule geht es wie gewohnt weiter: Bei
Fr. Alexey und Fr. Wendelin stehen spannende Lehrveranstaltungen und Seminare auf
dem Programm.

Vortrag in Assen

Bekehrungen in Frankreich

In ganz Frankreich steigen seit einigen Jahren die Zahlen der Erwachsenen-Taufen. Os-
tern 2025 waren es 17.000 Menschen in ganz Frankreich, die die Taufe empfingen.
Auch in unserer Pfarrei in Toulon ist diese Dynamik spiirbar. Aktuell bereiten sich zehn
Personen in unserer Pfarrei auf die Taufe vor und weitere zehn auf die Erstkommunion
oder Firmung — grofSteils junge Erwachsene zwischen 20 und 30 Jahren.
Diese Katechumenen (so werden Taufbewerber genannt) bereichern das Leben unserer
Pfarrei ungemein, stellen uns aber auch vor die schone Herausforderung, eine Hinfiih-
rung zu den Sakramenten und eine angemessene Begleitung dartiber hinaus zu ermég-
lichen.
5§ Falls sie speziell unsere Arbeit in Frankreich mit einer Spende unterstiitzen
mochten, ist dies jederzeit moglich (in Frankreich gibt es keine Kirchensteuer
— die Pfarreien und Didzesen leben von Spenden). Geben sie hierfiir bei ihrer
Spende an die SJM den Verwendungszweck "Frankreich" an. Merci beaucoup
und Vergelts Gott!
Uber die Verwendung der Spenden halten wir sie hier in den Kurznachrichten

auf dem Laufenden!

Das Licht Christi in der dunkelsten Jahreszeit

Bei Pater Christoph Scholler war die Advents- und Weihnachtszeit gut gefiille:
Am Sonntag nach Weihnachten feierte die Pfarrei Heilige Familie in Rott ihr
Patrozinium — das ist das jahrliche Fest zur Kirchweihe — mit einem festlichen

Gottesdienst und vielen Begegnungen im Anschluss.

Schon einige Tage vor Weihnachten brachten die Epfacher Pfadfinder das
Friedenslicht aus Bethlehem nach Ludenhausen. Das Frie-
denslicht wird jedes Jahr in der Geburtsgrotte Jesu entziin-
det und von Pfadfindern in viele Linder weitergetragen.
Dazu kam die Adventsfeier in der Grundschule, bei der die

Kinder mit Liedern und kleinen Beitrigen fiir eine warme
vorweihnachtiche Atmosphire sorgten.

Und in Apfeldorf trafen sich die Senioren zur Adventsfeier,

die der Pfarrgemeinderat mitgestaltete. Zum Abschluss be-

kamen alle ein Kissen mit aufgedruckten Kerzen — und das

Besondere: Die Kerzen darauf leuchten wirklich. Ein schénes

Zeichen zum Mitnehmen in die dunkle Jahreszeit.

Unterwegs mit den Katechumenen
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Erfolg bei der Flimischen Mathematikolympiade

Am Mittwoch, dem 14. Januar, fand die erste Runde der 41. Ausgabe der Flimischen
Mathematikolympiade statt. Zwei Schiiler unseres Gymnasiums, ein Junge und ein
Midchen, haben die erste Runde {iberstanden, was bedeutet, dass sie zu den 10 % der
besten Mathematikschiiler Flanderns gehdren. Bemerkenswert ist, dass das Madchen
in einer hoheren Altersgruppe teilnahm, als es ihrem Alter entsprach.

Wir freuen uns mit den beiden Schiilern, die in die nichsten Runde der Olympiade
in Leuven eingeladen sind, um dort ein weiteres Mal ihre Mathematikkenntnisse zu
prisentieren. Herzlichen Gliickwunsch und viel Erfolg in der zweiten Runde!

Mitbriider viel unterwegs in Kasachstan

In letzter Zeit waren unsere Mitbriider in Kasachstan viel unterwegs bei pastoralen
Einsitzen in verschiedenen Ecken des Landes. Vor Weihnachten haben P. Gabriel
und P, Jason ein Wochenende in der Stadt Pavlodar im Nord-Osten des Landes ge-
staltet, mit Vortrigen fiir Erwachsene, Gesprichsrunden fiir Jugendliche und Spiel-
runden fiir Kinder. Am Samstagabend gab es eine gestaltete Anbetungsstunde. Die
Aktion sprach sich so schnell herum, dass sie schon fiir das nichste Wochenende
in eine andere Pfarrei eingeladen wurden. Unsere Priester in Kasachstan nehmen

immer wieder eine grofle Offenheit fiir den katholischen Glauben wahr.

Die bejd o ) = T
Neues IT-Zentrum fiir unsere Schule der Mathzf;,SyCr:g:zZ:reuen sich tiber jhren Erfolg bei
Mitte Januar wurde ein neues Kreativ- und Technologiezentrum an unserer Schule

St. Lorenz in Kasachstan eroffnet. Es verfligt tiber sehr schnelle Rech-
ner, 3D-Drucker sowie einfache Drohnen- und Robotiksets. Rund 30
Schiiler nutzen derzeit das Angebot.

Taufe des Herrn in Kasachstan
Am 17. Januar feiern die orthodoxen Christen das Fest der Taufe des

Herrn. Zu diesem Anlass ist es tiblich, dass die orthodoxen Seelsorger von

Korneevka unsere Patres zu einem Besuch einladen. Dabei studierte P

Leo mit ihnen eine schlichte, dreistimmige Fassung des Liedes ,,Es ist ein
Ros entsprungen® ein. Nach orthodoxem Brauch sprangen alle Mitbriider
auch in das gesegnete Eisloch am gefrorenen See.

avliodar

P.Jason und P. Gabriel in P

Eréffnung des neuen IT-Zentrums

P Jason (li.) und P. Gabriel (re.) beim Eisbaden

Alle Bilder dieser Doppelseite:© STM I
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Immaculée Ilibagiza: Die Erschei-
nungen von Kibeho. Maria spricht
zur Welt aus dem Herzen Afrikas.
Media Maria Verlag, 1. Auflage 2017,
ISBN: 978-3-9454013-3-0.

256 Seiten. Preis: € 18,95

EINE REZENSION VON
PATER ROLAND SCHINDELE
SIM

Immaculée Ilibagiza ist eine bemerkens-
werte Autorin. Aufgewachsen in einem
kleinen Dorf in Ruanda erlebte sie eine
friedliche und geborgene Kindheit
im Kreis ihrer Familie. Als einziges
Midchen der Volksgruppe der Tutsi
ihres Dorfes erhielt sie die Moglich-
keit einer hoheren Schulbildung, die
ihr auch das Studium der Elektro-
technik erméglichte. Mit zehn Jah-
ren horte sie zum ersten Mal von den
Erscheinungen in Kibeho. Weil der
Weg von ihrem Heimatdorf nach
Kibeho aber durch schier undurch-
dringbaren Urwald fithrte, konnte
sie selbst erst als Studentin den Er-
scheinungsort besuchen.

Als 1994 der ruandische Volker-
mord von der Volksgruppe der
Hutu an den Tutsi veriibt wurde,
iiberlebte Ilibagiza
gemeinsam mit einigen anderen
Frauen in einem kleinen Badezim-
mer, das im Haus eines befreunde-
ten evangelischen Pastors versteckt
lag — 91 Tage lang lebte sie dort
in stindiger Todesangst. Wihrend
dieser Zeit war sie nahe daran, in all
dieser Qual und Verzweiflung ihren
Glauben zu verlieren. Sie spiirte, wie
der Hass immer mehr ihr Herz vergif-
tete. Der Rosenkranz, das Abschieds-
geschenk des Vaters — der wie fast alle
ihre Familienangehorigen wihrend
dieser furchtbaren Tage getotet wur-
de — half ihr, zu einem tiefen und
vertrauensvollen Glauben zuriickzu-
finden. Sie betete ihn nahezu unun-

Immaculée

terbrochen. Er gab ihr die Kraft, den
Moérdern ihrer Familie zu verzeihen
und zu einer Botin des Friedens und
der Versdhnung zu werden. Er half

ihr zu einem innigen und kindlichen
Verhiltnis zur himmlischen Mutter
Maria.

Von diesem besonderen Verhiltnis zur
Gottesmutter gibt das Buch ,Die Er-
scheinungen von Kibeho® ein eindrucks-
volles und sehr personliches Zeugnis.
Immaculée Ilibagiza beginnt ihre Ge-
schichte mit der Schilderung eines be-
sonderen Abends im Kreis ihrer Familie,
an dem der Vater die Nachricht nach
Hause bringt, dass in einem entlegenen

Winkel Ruandas angeblich Maria einem

Immaculée Ilibagiza wrsreve cawin

i
& frscheinungen
ion

KIBEHO

menia | Mariaspricht zur Welt

maRria aus dem Herzen Afrikas

Midchen namens Alphonsine Mumure-
ke erscheint. Im Gegensatz zum Rest der
Familie ist Immaculée sofort tiberzeugt,
dass es sich um eine wahre Erscheinung
handeln muss. Wenige Tage spiter be-
richtet bereits das Radio dariiber, selbst
in den Nachbarlindern ist es den Medi-
en eine Nachricht wert. Es ist fiir sie ein
grofles Geschenk, als ihr Vater sie kurz
vor ihrem 10. Geburtstag mit den Wor-
ten in seine Arme nimmt: ,Herzlichen
Gliickwunsch, mein Schatz. Ich glaube,
die Muttergottes ist wirklich nach Ruan-
da gekommen.“

Dabei glaubt am Anfang niemand der
ersten Seherin. Weder die Priester, noch
die Nonnen, noch ihre Mitschiilerinnen
im Internat nehmen Alphonsine ihre
Geschichte ab, die mit dem 28. Novem-
ber 1981 ihren Anfang nimmt. Dies be-
ginnt sich zu dndern, als am 12. Januar
1982 Maria auch einem zweiten Mid-
chen erscheint: Anathalie Mukamazim-
parka. Immer mehr Midchen glauben
nun an die Echtheit der Erscheinung,
nicht aber Marie-Claire Mukangango.
Sie wird zur grofften Gegnerin der bei-
den angeblichen Seherinnen, schika-
niert und verspottet sie, wo sie nur
kann. Es klingt fast wie eine Ironie
des Himmels, dass ausgerechnet ihr
die Muttergottes ab dem 1. Mirz
1982 erscheint.

Im weiteren Verlauf des Buches
beschreibt Immaculée Ilibagiza,
wie sie und ihre Familie, vor allem
durch die Whallfahrten des Vaters,
mit immer groflerer Begeisterung
die Geschehnisse von Kibeho ver-
folgen. Die Erscheinungen der
ersten drei Seherinnen hat die ka-
tholische Kirche 2001 anerkannt.
Immaculée Ilibagiza widmet sich
im Folgeteil weiteren Sehern und
ihren Begegnungen mit Jesus und
Maria. Sie berichtet von ihren
Botschaften und bezieht diese im-
mer wieder auf die Ereignisse des
Volkermords, bei dem sich viele
Prophezeiungen auf erschreckende
Art und Weise erfiillt haben. Aus-
fithrlich stellt sie den Rosenkranz
der Sieben Schmerzens Mariens vor, den
zu beten die Muttergottes in Kibeho so
sehr gewiinscht hat.

,Die Erscheinungen von Kibeho ist
ein sehr empfehlenswertes Buch. Es sei
vor allem jenen Lesern ans Herz gelegt,
die tiber die bekannten Erscheinungs-
orte in Europa und Mexiko hinaus das
Eingreifen des Himmels durch unsere
himmlische Mutter Maria kennenler-
nen mochten. Denn davon legt dieses
Buch auf eine inhaltlich sehr gelungene
und zugleich zu Herzen gehende Art
und Weise Zeugnis ab.
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MOGLICH MACHT...

VON FRATER NICOLAS WEBER SJM

Fr.Nicolas macht Arbeiten an der Elektrik

Wenn wir einen Blick auf die ver-
gangenen Jahre zurtickwerfen, diirfen wir
dankbar feststellen, dass viele Bauprojek-
te in den verschiedenen Niederlassungen
der SJIM verwirklicht werden konnten.
Das wire ohne finanzielle Unterstiitzung
nicht méglich gewesen. Deshalb an dieser
Stelle ein herzliches Vergelt’s Gott fiir alle
Thre grof$ziigigen Spenden.
Hier méchte ich kurz ein Projekt vorstel-
len, an welchem ich selber mitarbeiten
durfte. Bereits vor zehn Jahren haben wir
von Herrn Geistlichen Rat Walter
Lang ein Haus in Niederaudorf/Néhe
Rosenheim geerbt. Dieses Haus hatte
der engagierte Priester und Religions-
lehrer urspriinglich als Bildungs- und
Ferienhaus fiir seine Schulklassen ge-
baut. Daher ist es bestens geeignet fiir
Jugendlager, Exerzitien und Einkehrta-
ge.
In den letzten Jahren haben sich jedoch
drei Wasserrohrbriiche ereignet und es
musste schnell gehandelt werden. . Ste-
fan Linder SJM hat den Austausch der
Wiasserleitungen  geplant.  Gemeinsam
mit Facharbeitern und der Hilfe von Mit-
briidern konnten die Arbeiten umgesetzt
werden. So wurden im vergangenen Jahr

rund die Hilfte der Wasserrohre und im
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gleichen Zuge
auch die be- \
troffenen Toi- |
letten und Du- !
schen erneuert. \
In diesem Jahr :
wurde ein weite-
res Bad und Toi-
lette renoviert.
Nebenbei gab
es noch diverse
kleinere  Arbeiten
zu verrichtet, wie
das  Austauschen
von Schaltern und
Steckdosen oder das
Umriisten der Siche-
rungsschriinke, damit
diese auf dem heutigen Stand der Technik
und Sicherheit sind.
Es ist unser Ziel, im nichsten Jahr die ver-
bleibenden sanitiren Einrichtungen mit
dazu gehorenden Rohren zu erneuern.
Fiir mich als Scholastiker ist so ein Ar-
beitseinsatz ein guter Ausgleich zum Stu-
dium. Es ist einfach schon, am Abend auf
das schauen zu kénnen, was man am Tag
vorangebracht hat. Dazu kommt, dass
man beim Arbeiten

Fr. Rafael leg

AUS DEM LEBEN DER S|M

¢ die alten Rohre frei

am eigenen Leib erfihrt, was es heifSt 8
Stunden (oder mehr) am Tag korperlich
titig zu sein, so wie es Jesus in den 30
Jahren getan hat, in denen er in Nazareth
gelebt und gearbeitet hat.

e e’ it S ',
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ocher
P. Stefan schlieBt die entstandenen Loche



Die niachsten Termine

i

IGNATIANISCHE
ExXERZITIEN

30. April — 06. Mai 2026
Ignatianische Exerzitien fiir Erwachsene
ORT: Haus Assen (Lippetal)
LEITUNG: P. Martin Linner SJM
INFO UND ANMELDUNG:

Uber die Homepage www.haus-assen.de

06. — 13. Juli 2026
Ignatianische Exerzitien fur junge Minner

ORT: Blindenmarkt (Niederdsterreich)
PREIS: 100 Euro

INFO UND ANMELDUNG:
exerzitien@sjm-online.org

13. —19. Juli 2026

Ignatianische Exerzitien fiir junge Frauen
ORT: Kleinwolfstein (Niederdsterreich)
LEITUNG: P. Paul Schindele SJM
INFO UND ANMELDUNG:

exerzitien@sjm-online.org

SKiEx®
(KINDER-,,EXERZITIEN®)

17. - 19. April 2026

Niederaudorf, fir Jungen

(P. Florian Birle SM)

PREIS: ca. 50 Euro (abhingig vom Ort)
INFO UND ANMELDUNG:
kiex@sjm-online.org

Mb'glichkeit fuir
Einzelexerzitien in Haus Assen

11.-23. Mai 2026 (P Roland Schindele SJM)

16.-22. Juli 2026 (P. Martin Linner SJM)

o Dauer individuell wahlbar.G.
INFO UND ANMELDUN .en i

Uber die Homepage www.haus-assen.
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Bitte senden Sie mir folgende Zeitschriften kostenlos zu:

o Ruf des Konigs

o "Pfadfinder Mariens" - die kostenlose Info-Zeitschrift der Katho-
lischen Pfadfinderschaft Europas (KPE). Die SJM engagiert sich in
besonderer Weise fiir die Jugendarbeit der KPE. Darum mochten wir
unseren Lesern die Quartalszeitschrift "Pfadfinder Mariens" empfehlen.
Sie wird lhnen auf Wunsch per Post zugeschickt. Gratis.

SEPA-Uberweisung/Zahlschein

Fiir Uberweisungen in
Deutschland und

in andere EU-/EWR-
Staaten in Euro.

Name und Sitz des (berweisenden Kreditinstituts BIC

Angaben zum Zahlungsempféanger: Name, Vorname/Firma (max. 27 Stellen, bei maschineller Beschriftung max, 35 Stellen)

Diener Jesu und Mariens e.V. - SJM
IBAN
DE 46 7509 0300 0504 5027 95

BIC des Kreditinstituts/Zahlungsdienstleister {8 oder 11 Stellen)
GENODET1IMO05

Bitte geben Sie Ihre Anschrift an, um eine

Betrag: Euro, Cent
Spendenquittung zu erhalten.

Kunden-Referenznummer - Verwendungszweck. ggf. Name und Anschrift des Zahlers

Spende

Noch Verwendungszweck (insgesaml max. 2 Zeilen 4 27 len., bei

PLZ: Straﬁe.

Angaben zum Kontoinhaber/Zahler, Name, Vorname/Firma, Ort (max. 27 Stellen, keine Str

maschinefler Beschriftung max. 2 Zeilen 4 35 Stellen)

aken- oder Postfachangatsen)

IBAN

Datum Unterschrift{en)

SPENDE

""'""""""'"""""'"""""""""""'N"""""

Hier konnen Sie den Ruf
des Konigs abonnieren!

-1

Diener Jesu und Mariens
Nibelungenring |

86356 NeusaB

Quittung fiir den Kontoinhaber/Einzahler

IBAN des Kontoinhabers / Einzahler — mm

o ma vava vt

banmbi:
Diener Jesu und Mariens e. V. (SJM)
Jobstgreuth 34

91459 Markt Erlbach

Fiir Zuwendungen bis 300,00 Euro gilt der abgestempel-
te Quittungsabschnitt oder die Kopie des Kontoauszuges
als Zuwendungsbestitigung zur Vorlage beim Finanzamt.
Bitte bewahren Sie hierfiir diesen Abschnift bzw. die Ko-
pie des Kontoauszuges auf. Die SUM ist nach dem letzten
Frelstellungsbescheld des Finanzamtes Ansbach St.-Nr.
203/109/30017 vom 22.12.2025 als gemeinniltzig anerkannt
und nach § 5 Abs. 1 Nr. 9 KStG von der Korperschaftsteuer
befreit, weil die Zuwendung nur zur Forderung Kirchlicher
Zwecke, § 48 Abs. 1 EstDV i.V.m. § 54 AO verwendet wird.

Verwendungszweck

Spende fiir SUIM EUR

Kontoinhaber/Einzahler

Empfangsbestétigung des annehmenden Kreditinstituts:

Datum

(Quittung des Kreditinstituts bei Bareinzahlung}
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